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43 § Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus
 
Sivistyslautakunta 12.9.2023 43 §
 
Valmisteluteksti Kuntalain (410/2015) 103 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on

päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet jäsenistä on läsnä.

Hallintosäännön 130 §:n mukaan toimielimen jäsenten, esittelijän ja
pöytäkirjanpitäjän lisäksi toimielimen kokouksessa on läsnäolo- ja puheoikeus
kunnanjohtajalla ja kunnanhallituksen puheenjohtajalla. Lisäksi toimielin voi
päättää muiden henkilöiden läsnä- ja puheolo-oikeudesta.

Hallintosäännön 125 §:n mukaisesti:

Esityslista, joka sisältää selostuksen käsiteltävistä asioista ja ehdotukset
toimielimen päätöksiksi, lähetetään kokouskutsun yhteydessä, mikäli erityiset
syyt eivät ole esteenä.

Kokouskutsu, esityslista, liitteet ja oheismateriaali lähetetään sähköisesti
jäsenille, varajäsenille ja muille, joilla on läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus.

Sivistyslautakunnan esityslista lähetetään sähköpostilla vähintään neljä päivää
ennen kokousta (Sivla 32§/2017). Tämän kokouksen esityslista on lähetetty
sivistyslautakunnan jäsenille 7.9.2023 ja lisäksi julkaistu kunnan www-sivuilla
7.9.2023.

 
Valmistelijat Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Anssi Lepistö p. 044 706 4412
 
Päätösehdotus Sivistyslautakunta toteaa kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja

päätösvaltaiseksi.
 
Päätös Ehdotus hyväksyttiin.
 

HUMPPILAN KUNTA
Sivistyslautakunta

  Pöytäkirja Nro
  Julkinen 5/2023
  12.9.2023
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44 § Pöytäkirjan tarkastajien valinta
 
Sivistyslautakunta 12.9.2023 44 §
 
Valmisteluteksti Kuntalain (410/2015) 107 §:n mukaan toimielimen päätöksistä pidetään

pöytäkirjaa. Humppilan kunnan hallintosäännön 145 §:n mukaan.

Pöytäkirjan pitämisestä ja sisällöstä vastaa toimielimen puheenjohtaja.

Pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa pöytäkirjanpitäjä.
Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla.

Sivistyslautakunta on päättänyt sähköisestä pöytäkirjan tarkastamisesta
27.10.2020 / § 57:

Pöytäkirja tarkastetaan hyväksymällä sähköpostin liitteenä lähetetty
pöytäkirja. Tällöin tarkastus tapahtuu vastaamalla sähköpostitse
pöytäkirjanpitäjälle tai hänen sijaiselleen. Vastausviestissä tulee ilmetä,
hyväksyykö pöytäkirjantarkastaja pöytäkirjan muutoksitta sekä
pöytäkirjantarkastajan nimi ja päivämäärä. Sähköisen tarkastuksen lisäksi
pöytäkirja allekirjoitetaan toimielimen seuraavan kokouksen yhteydessä.

Sivistyslautakunnan pöytäkirjantarkastajat valitaan aakkosjärjestyksessä.
Pöytäkirjan tarkastusvuorossa ovat jäsenet Hanne Seestie ja Johanna Valtanen.

 
Valmistelijat Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Anssi Lepistö p. 044 706 4412
 
Päätösehdotus Sivistyslautakunta valitsee pöytäkirjantarkastajiksi Hanne Seestien ja Johanna

Valtasen.
 
Käsittely Johanna Valtasen tilalle pöytäkirjantarkastajaksi valitaan Tiia Räsänen.
 
Päätös Sivistyslautakunta valitsee pöytäkirjantarkastajiksi Hanne Seestien ja Tiia

Räsäsen.

Pöytäkirja tarkastetaan sähköisesti perjantaina 15.9.2023, minkä lisäksi
pöytäkirja allekirjoitetaan seuraavan kokouksen yhteydessä.

 

HUMPPILAN KUNTA
Sivistyslautakunta

  Pöytäkirja Nro
  Julkinen 5/2023
  12.9.2023
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45 § Käsittelyjärjestys
 
Sivistyslautakunta 12.9.2023 45 §
 
Valmisteluteksti Asiat käsitellään esityslistan mukaisessa järjestyksessä, jollei toimielin toisin

päätä.
 
Valmistelijat Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Anssi Lepistö p. 044 706 4412
 
Päätösehdotus Sivistyslautakunta päättää hyväksyä käsittelyjärjestyksen esityslistan

mukaisena.
 
Päätös Ehdotus hyväksyttiin.
 

HUMPPILAN KUNTA
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46 § Esiopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma
 
Asianumero D/271/00.02.02/2023
 
Sivistyslautakunta 12.9.2023 46 §
 
Valmisteluteksti Opiskeluhuoltosuunnitelma perustuu Oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin

(377/2022), joka on päivittyneenä tullut voimaan 1.1.2023 alkaen. Lain
päivityksessä keskeisiä muutoksia olivat käsitemuutokset, kuten
opiskeluhuolto, hyvinvointialue sekä sosiaali- ja terveyspalvelut.

Forssan seudun kunnat (Forssa, Humppila, Jokioinen, Tammela, Ypäjä) ovat
tehneet yhteisen esiopetuksen seudullisen opiskeluhuoltosuunnitelman.
Muutokset toteutettiin kevään 2023 aikana työryhmässä, johon osallistui
edustajia kaikista seudun viidestä kunnasta. Lisäksi laadintaan osallistettiin
myös varhaiskasvatuksen henkilöstöä, huoltajia, lapsia sekä
opiskeluhuoltopalvelujen henkilöstöä Kanta-Hämeen hyvinvointialueelta.

 
Valmistelijat Varhaiskasvatusjohtaja Katja Ojala, p. 050 542 2030
 
Päätösehdotus Sivistyslautakunta päättää ottaa käyttöön esiopetuksen seudullisen

opiskeluhuoltosuunnitelman.
 
Päätös Ehdotus hyväksyttiin.
 
Liitteet Esiopetuksen seudullinen opiskeluhuoltosuunnitelma

Kiusaamisen ehkäisyn suunnitelma 2023
Kriisisuunnitelma
Seudullinen lääkehoitosuunnitelma

 

HUMPPILAN KUNTA
Sivistyslautakunta

  Pöytäkirja Nro
  Julkinen 5/2023
  12.9.2023

Sivu 4
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1. JOHDANTO 

 

Esiopetuksen seudullinen opiskeluhuollonsuunnitelma on laadittu seutukunnallisesti Forssan, 

Tammelan, Jokioisten, Ypäjän ja Humppilan kesken. Suunnitelman kirjaamisessa on ollut mukana ko. 

kuntien varhaiskasvatuksen erityisopettajia, varhaiskasvatuksen opettajia sekä varhaiskasvatuksen 

johtoa. Seutukunnalliseen suunnitelmaan on kunnittain sisällytetty kuntakohtaiset käytänteet. 

Opiskeluhuoltosuunnitelma perustuu Oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin (377/2022), joka on 

päivittyneenä tullut voimaan 1.1.2023 alkaen. Lain päivityksessä keskeisiä muutoksia olivat 

käsitemuutokset, kuten: opiskeluhuolto, hyvinvointialue sekä sosiaali- ja terveyspalvelut. 

 

Päivitettyyn Oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin perustuen päivitetyt paikalliset 

opiskeluhuoltosuunnitelmat tulevat voimaan 1.8.2023 alkaen.  Opiskeluhuoltosuunnitelma 

laaditaan yhteistyössä esiopetuksen, opiskeluhuoltopalvelujen henkilöstön, lasten ja heidän 

huoltajiensa kanssa. Esiopetuksen seudullinen opiskeluhuoltosuunnitelma on osa laajempaa kunnan 

lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa, joka on myös ko. alueella toteutettu seudullisena 

suunnitelmana.  

 

Opiskeluhuollon tarkoitus on huolehtia kokonaisvaltaisesti lapsen ja esiopetusyhteisön 

hyvinvoinnista ja sen edellytyksistä. Jokaisella lapsella on oikeus saada maksutta opiskeluhuollon 

palveluja, mikäli esiopetukseen osallistuminen sitä edellyttää. Opiskeluhuollon palvelut tuottaa 

seudullisesti Kanta-Hämeen hyvinvointialue (Oma Häme). Opiskeluhuollon palveluihin kuuluvat 

koulupsykologit, koulukuraattorit ja ikäryhmälle kuuluvat neuvolapalvelut. Opiskeluhuoltoa 

tuotetaan sekä koko esiopetusyhteisön hyvinvointia edistävänä yhteisöllisenä opiskeluhuoltona että 

yksilökohtaisena opiskeluhuoltona. 

 

Vastaava opiskeluhuollonsuunnitelma on laadittu jokaista koulutusmuotoa koskevan määräyksen 

mukaisesti kaikille koulutusasteille. Esiopetuksen seudullinen opiskeluhuollonsuunnitelman päivitys 

on käyty läpi kuntakohtaisissa esiopetuksen opiskeluhuoltoryhmissä, joihin osallistuvat 

esiopetusyksiköiden johtajat, varhaiskasvatuksen erityisopettajat, edustajat varhaiskasvatuksen 

henkilöstöstä ja opiskeluhuollon toimijoista sekä tarvittaessa muita asiantuntijoita (kuten mm. 

huoltajien edustus). Opiskeluhuoltoryhmissä esiin nousseet muutosehdotukset lisätään 

suunnitelmaan ennen suunnitelman koostamista lopulliseen muotoonsa. Seudullinen 

opiskeluhuoltosuunnitelma tarkistetaan seudullisesti lukuvuosittain sekä kunnan lasten ja nuorten 

hyvinvointisuunnitelman päivityksen yhteydessä. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 

hyväksytään kunkin kunnan kunnanvaltuustossa ja tarkistetaan vähintään kerran neljässä vuodessa. 

Seudullista esiopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelmaa arvioidaan, tarvittavat kuntakohtaiset 

muutokset tehden, lukuvuosittain syys- ja kevätlukukaudella kuntakohtaisissa 

opiskeluhuoltoryhmissä. Eskarilaiset ovat osallistuneet ko. suunnitelman päivitystyöhön pohtien 

omassa esiopetusyksikössään hyvinvointia lisääviä asioita ja tekijöitä (mm. Millainen on hyvä kaveri? 

Mitä tarvitaan, että kaikkien on hyvä olla eskarissa?). 
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2. OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE JA KÄYTETTÄVISSÄ OLEVAT 

OPISKELUHUOLTOPALVELUT 

 

Esiopetuksen seudullisessa opiskeluhuollon suunnitelmassa kuvataan arvio opiskeluhuollon 

kokonaistarpeesta ja käytettävissä olevista opiskeluhuoltopalveluista seutukunnan esiopetuksessa. 

Kuntakohtaiset arviot esiopetuksen opiskeluhuollon kokonaistarpeesta on kuvattu suunnitelman 

liitteeksi. Arviot palveluntarpeesta seuraavalle lukuvuodelle päivitetään edellisen kevätkauden 

aikana. Arvio käytettävissä olevista opiskeluhuollon palveluiden ilmoitetaan kaikkien 

opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten määränä, laskettuna henkilötyövuosina.  

(Henkilötyövuosi = palkallisten palveluksessa olo päivien lukumäärä kalenteripäivinä / 365 * (osa-

aikaprosentti / 100)) (Henkilöstövoimavarojen arviointi (kt.fi))  

 

Arvioilla opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja käytettävissä olevista palveluista pyritään 

varmistamaan opiskeluhuollon palveluiden riittävyys suhteessa lasten ja esiopetusyksiköiden 

tarpeeseen siten, että palvelut pystytään järjestämään määräajassa. Opiskeluhuollon 

kokonaistarpeesta tehdyssä arviossa huomioidaan sekä yksilökohtaisessa että yhteisöllisessä 

opiskeluhuollon yhteistyössä tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arvioinnissa huomioidaan 

esiopetusyksiköiden määrä, esiopetuksessa olevien lasten kokonaismäärä ja toimintaympärsitön 

erityispiireet, kuten tehostettua ja erityistä tukea tarvitsevien lasten sekä 

maahanmuuttotaustaisten lasten määrät ja osuudet esiopetuksessa olevien lasten määrästä. Tässä 

yhteydessä maahanmuuttotaustaisena lapsena lasketaan lapsi, joka kehittymässä olevan 

opiskelukielen taidon tasonsa vuoksi tarvitsee enemmän esiopetuksen resursseja, kuten esimerkiksi 

oppimisen tai koulunkäynnin tukea tai opiskeluhuoltopalveluja. 
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3. YHTEISÖLLISEN OPISKELUHUOLLON EDISTÄMINEN 

 

Esiopetuksen opiskeluhuoltotyö on osa varhaiskasvatuksessa toteutettavaa opiskeluhuoltotyötä. 

Opiskeluhuoltotyö on lasten kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista huolehtimista ja sillä tarkoitetaan 

lapsen hyvän oppimisen, hyvän psyykkisen ja fyysisen terveyden sekä sosiaalisen hyvinvoinnin 

edistämistä ja ylläpitämistä. 

Opiskeluhuoltotyötä tehdään monialaisesti ja poikkihallinnollisesti. Sen tavoitteena on 

ennaltaehkäisy, varhainen tukeminen ja asioihin puuttuminen. Opiskeluhuoltotyötä tehdään aina 

yhteistyössä huoltajien ja lasten kanssa luottamuksellisesti ja kunnioittavasti. 

Esiopetuksen opiskeluhuoltotyöhön kuuluu: 

• ennaltaehkäisevä yhteisöllinen opiskeluhuolto sekä 

• yksilökohtainen opiskeluhuolto, joka sisältää neuvolan terveydenhoitopalvelut, psykologi- ja 

kuraattoripalvelut sekä tarvittaessa lasta varten koottavan monialaisen asiantuntijaryhmän 

palvelut 

Opiskeluhuollon tavoitteena on: 

• luoda esiopetukseen terveellinen ja turvallinen kasvu- ja oppimisympäristö 

• edistää koko yhteisön hyvinvointia  

• vahvistaa ja tukea yhteisöllistä toimintakulttuuria 

 

Esiopetusikäisten terveydenhoitopalvelut järjestetään Kanta-Hämeen hyvinvointialueella 

lastenneuvoloissa ikäryhmälle suunnattuina vuositarkastuksina. Hyvinvointialue järjestää myös 

opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut. 

Yhteisöllisellä opiskeluhuoltotyöllä tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimenpiteitä, joilla edistetään 

hyvinvointia, terveyttä, vuorovaikutusta, osallisuutta, esiopetusympäristön terveellisyyttä, 

turvallisuutta ja esteettömyyttä. Esiopetusyksiköissä rakennetaan ja ylläpidetään ilmapiiriä, jossa 

kaikilla on hyvä olla, tunne tasavertaisuudesta ja kiusaamattomuudesta. Yhteisöllisellä 

opiskeluhuoltotyöllä tuetaan ryhmäytymistä sekä varmistetaan kaikkien lasten liittyminen ryhmään. 

Ryhmän lasten kielet ja kulttuurit huomioidaan ja kulttuurien välinen vuorovaikutus nähdään 

arvokkaana. 

Yhteisöllistä opiskeluhuoltotyötä kehitetään ja toteutetaan yhdessä henkilöstön, lasten, huoltajien 

ja monialaisten yhteistyötahojen kanssa. Ryhmän tehtävänä on suunnitella, kehittää, toteuttaa ja 

arvioida esiopetukseen osallistuvien lasten ja henkilökunnan hyvinvointia ja turvallisuutta edistäviä 

asioita. Ryhmässä ei käsitellä yksittäisen lapsen asioita. Kunnat organisoivat oman kuntansa 

tapaamiset itsenäisesti. Yhteisöllistä opiskeluhuollon ryhmää johtaa opetuksen järjestäjän nimeämä 

edustaja.  Muistiot tallennetaan kunnassa sovitulla tavalla. Ryhmään osallistuvat varhaiskasvatuksen 
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opettajat, erityisopettajat, koulupsykologi- ja kuraattori, neuvolan terveydenhoitaja ja mahdollisia 

muita asiantuntijoita (kuten esim. huoltajien edustus). Yhteisölliset opiskeluhuoltoryhmät 

kokoontuvat säännöllisesti kunnittain sovitun aikataulun mukaisesti.  

Forssan seudulla opiskeluhuollon yleisestä suunnittelusta, kehittämisestä, ohjauksesta ja 

arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhmä, joka on seutukunnallinen. 

Seudullinen ohjausryhmä kokoontuu kerran lukuvuodessa. Ohjausryhmään osallistuvat edustajat 

kaikkien kuntien esiopetuksesta sekä lisäksi mahdollisia opiskeluhuollon asiantuntijoita 

hyvinvointialueelta. 

 

4. YKSILÖKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO 

 

Yksilökohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittäiselle opiskelijalle annettavia koulu- ja 

opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologi palveluja sekä 

monialaista yksilökohtaista opiskeluhuoltoa. Yksilökohtaisen opiskeluhuoltotyön tavoitteena on 

seurata ja edistää lapsen hyvinvointia, oppimista, kasvua, kehitystä ja terveyttä yhdessä huoltajien 

kanssa.  

Esiopetukseen osallistuvalla lapsella on oikeus neuvolan terveydenhoitajan, koulupsykologin ja –

kuraattorin palveluihin. Edellä mainitut palvelut ovat perheille vapaaehtoisia. Lapselle ja huoltajalle 

järjestetään mahdollisuus keskusteluun viimeistään seitsemäntenä esiopetuksen työpäivänä sen 

jälkeen, kun huoltaja on sitä pyytänyt. Jos asia on kiireellinen, keskustelu on järjestettävä samana tai 

seuraavana esiopetuspäivänä. Asian kiireellisyyden arvioi psykologi tai kuraattori. Lapsella on 

yksilökohtaisessa opiskeluhuollossa ikänsä ja kehitystasonsa mukainen itsenäinen asema. 

Esiopetuksessa oletetaan, että huoltaja on mukana lasta koskevissa asioissa. Opiskeluhuoltoon 

liittyvän tuen tarjoamiseksi voidaan tapauskohtaisesti koota monialainen asiantuntijaryhmä 

oppilaan tueksi. Yksilökohtainen opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen 

toteuttaminen edellyttää huoltajan suostumusta.  

Esiopetuksen opiskeluhuoltotyö on osa oppimisen tuen kokonaisuutta ja se liittyy läheisesti kasvun 

ja oppimisen kolmiportaiseen tukeen. Kolmiportaisen tuen muotoja pohditaan usein rinnakkain 

opiskeluhuollollisten tukitoimenpiteiden kanssa. 

 

4.1 KASVUN JA OPPIMISEN TUKI 

 

Esiopetuksessa käytetään perusopetuslain mukaisesta oppimisen ja koulunkäynnin tuesta nimitystä 

kasvun ja oppimisen tuki. Tuen kolme tasoa ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Lapsi voi 

saada kerrallaan vain yhden tasoista tukea. 
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Kasvun ja oppimisen tuen järjestämisen lähtökohtana ovat kunkin lapsen ja lapsiryhmän vahvuudet 

sekä oppimis- ja kehittymistarpeet. Kasvun ja oppimisen tukeminen merkitsee yhteisöllisiä ja 

oppimisympäristöön liittyviä ratkaisuja sekä lapsen yksilöllisiin tarpeisiin vastaamista. 

Tuen tarvetta arvioitaessa ensimmäiseksi tarkastellaan lapsiryhmässä käytettyjä toimintatapoja, 

opetusjärjestelyjä ja oppimisympäristöjä sekä niiden soveltuvuutta lapselle.  

 

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukainen yksilökohtainen opiskeluhuolto ja perusopetuslain 

mukainen kasvun ja oppimisen tuki eroavat oikeudellisesti toisistaan. Yksilökohtainen 

opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen. Kasvun ja oppimisen tuki ei edellytä huoltajien 

suostumusta. Yksilökohtainen opiskeluhuolto sekä kasvun ja oppimisen tuen toteuttaminen 

edellyttävät säännöllistä ja monipuolista yhteistyötä lapsen huoltajien kanssa. Huoltajille annetaan 

riittävästi tietoa lasta koskevien asioiden käsittelystä, tietojen saannista ja niiden luovuttamisesta 

sekä salassapidosta.  

 

Perusopetuslaissa säädetyn tehostetun ja erityisen tuen antaminen edellyttää yhteistyötä 

opiskeluhuollon ammattihenkilöiden kanssa seuraavissa tilanteissa: 

• tehostetun tuen aloittaminen ja järjestäminen käsitellään moniammatillisesti yhteistyössä 

opiskeluhuollon ammattihenkilöiden kanssa (PoL 16 a §, 30.12.2013/1288) 

• ennen erityistä tukea koskevan päätöksen tekemistä tehdään opiskeluhuollon 

ammattihenkilöiden kanssa moniammatillisena yhteistyönä selvitys oppilaan saamasta 

tehostetusta tuesta ja oppilaan kokonaistilanteesta (PoL 17 §, 30.12.2013/1288).  

 

Moniammatillisuuden kriteeri toteutuu silloin, kun asian käsittelyyn osallistuu esiopetushenkilöstön 

lisäksi käsiteltävän asian mukaan erityisopettaja sekä kouluterveydenhuoltoa ja/tai psykologi- ja 

kuraattoripalveluja edustavia jäseniä. 

Edellä kuvatun lakisääteisen yhteistyön toteuttamistavasta ei ole tarkempia säännöksiä. Yhteistyö 

voidaan toteuttaa esimerkiksi konsultoimalla opiskeluhuollon asiantuntijaa, jonka työtehtäviin 

lapsen asia kuuluu. Jos lapsen tilanteen selvittäminen ja tarvittavien toimenpiteiden harkinta 

edellyttää monipuolisempaa asiantuntemusta, asian käsittelyä varten voidaan koota laajempi 

ryhmä. 
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4.2 OPISKELUHUOLTOPALVELUT 

  

Forssan seudulla esiopetusikäisten terveydenhoitopalvelut järjestetään hyvinvointialue Oma 

Hämeen lastenneuvoloissa ikäryhmälle suunnattuina vuositarkastuksina. Oma Häme järjestää myös 

opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut. 

  

Koulupsykologit 

Koulupsykologit antavat konsultaatiotukea varhaiskasvatuksen opettajille ja huoltajille lasten 

esiopetukseen, kasvuun ja kehitykseen liittyvissä asioissa. Koulupsykologiin voi olla yhteydessä myös 

Wilman, puhelimitse tai sähköpostin välityksellä. Koulupsykologi osallistuu tarvittaessa kodin ja 

esiopetuksen yhteistyöpalavereihin lapsen tarvitseman tuen suunnittelemiseksi.  

Lapsilla / huoltajilla on mahdollisuus tavata koulupsykologia oma-aloitteisesti. Ajanvarauksen voi 

tehdä ottamalla suoraan yhteyttä oman alueen koulupsykologiin joko Wilman kautta, puhelimitse 

tai sähköpostitse. Tapaamiset ovat luottamuksellisia ja tapahtuvat sovitusti joko päiväkodilla tai 

koulupsykologien työtiloissa. 

Arvion konsultaation ja tapaamisten kiireellisyydestä tekee koulupsykologi lain antamien 

määräaikojen puitteissa (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 2013). 

  

→ Koulupsykologin tutkimukset 

Koulupsykologin tutkimuksen tarkoituksena on tuoda uutta tarpeellista tietoa lapsen oppimisesta 

tai kehityksestä. Tutkimustietoa voidaan tarvita lapsen tukitoimien suunnittelua ja toteutusta 

varten. Tutkimusten tekeminen on suositeltavaa: 

− kun varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen säännöllisestä ja pitkäkestoisista tukitoimista sekä 

oppimissuunnitelmasta huolimatta, edistymistä ei tapahdu ja huoltajat tai 

varhaiskasvatuksen opettaja ovat huolissaan lapsen hyvinvoinnin, kehityksen ja oppimisen 

tilanteesta 

− kun on epäselvää, johtuvatko ongelmat oppimisvaikeuksista, tunne-elämän vaikeuksista, 

sosiaalisista vaikeuksista tai motivaatiosta 

− kun mahdollisesta aiemmasta tutkimuksesta on kulunut useita vuosia  

− tuen järjestämiseksi mietitään erityisen tuen päätöstä tai poikkeuksellista koulun 

aloittamista 
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Tutkimuksia ei tavallisesti tarvita: 

− kun lapsen oppimiseen ja esiopetukseen liittyvät haasteet ovat jo tiedossa ja tukitoimien 

suunnittelu on ensisijaista  

− erityisen tuen päätöstä varten, mikäli lapsesta on jo kattavat aiemmat tutkimustiedot (esim. 

Lastenneurologian poliklinikan kattavat tutkimukset) 

  

→ Tutkimuksiin ohjautuminen: 

Arvion ja päätöksen koulupsykologin tutkimusten tarpeellisuudesta ja laajuudesta tekee aina 

koulupsykologi. Mikäli esiopetuksen ulkopuolinen taho (esim. lääkäri, perheneuvola tai sairaala) 

toivoo koulupsykologin tutkimusta, olisi hyvä myös näiden tahojen konsultoida ensin 

koulupsykologia tutkimusten tarpeellisuudesta. 

Varhaiskasvatuksen opettajan vastuulla on ottaa esille huoli oppimisesta lapsen ja huoltajan kanssa 

ja suositella koulupsykologin konsultaatiota tutkimusten pohtimiseksi. Mikäli tutkimuksiin 

päädytään, koulupsykologin vastuulla on kertoa tarkemmin lapselle, huoltajille ja 

varhaiskasvatuksen opettajalle tutkimuksesta, niiden sisällöstä ja tavoitteista sekä pyytää huoltajilta 

tutkimuksiin liittyvät luvat.  

  

→ Tutkimusten sisältö ja palaute: 

Koulupsykologin tutkimukset sisältävät esimerkiksi lapsen havainnointia esiopetusryhmässä, 

keskusteluja lapsen kanssa, tietojen keräämistä opettajilta ja vanhemmilta (kyselyt ja haastattelut) 

ja / tai psykologisten testien ja tehtävien tekemistä lapsen kanssa. Tutkimusten päätyttyä 

koulupsykologi antaa tutkimuspalautteen esiopetusyksikössä pidettävässä neuvottelussa. 

Neuvottelun ja siihen osallistuvat tahot kutsuu koolle tutkimuksen tehnyt psykologi. Neuvottelussa 

suunnitellaan esiopetuksen tukitoimia, jotka kirjataan lapsen pedagogisiin asiakirjoihin. 

Esiopetusyksikössä järjestettävässä tutkimuspalautteessa ovat tavallisesti läsnä lapsi, huoltajat, 

varhaiskasvatuksen erityisopettaja ja opettaja. Tarpeen tullen siihen voi osallistua myös muita 

lapsen asiassa mukana olevia tahoja, esimerkiksi neuvolan terveydenhoitaja, koulukuraattori tai 

sosiaalityöntekijä. Neuvottelussa sovitaan myös seurannasta, sekä siitä missä laajuudessa 

koulupsykologi osallistuu siihen jatkossa (lapsen jatkotapaamiset, oppimissuunnitelman 

päivittäminen). Tutkimuspalaute annetaan kirjallisesti kotiin, esiopetukseen ja neuvolan 

terveydenhoitajalle arkistoitavaksi terveystietoihin. 

Tutkimustietoa, joka on saatu lapsen esiopetuksen ja oppimisen tukitoimia varten, tulee hyödyntää 

esiopetuksen järjestämisessä ja pedagogisia asiakirjojen laadinnassa, mutta varsinaisia 

tutkimustuloksia ei kirjata pedagogisiin asiakirjoihin. Tutkimusyhteenveto voidaan liittää 

pedagogisten asiakirjojen liitteeksi. Pedagogisiin asiakirjoihin ei kirjoiteta diagnoositietoa eikä 

yksityiskohtaisia terveyteen liittyviä tietoja. Tutkimuspalautteessa suunnitellaan esiopetuksen 

tukitoimia, jotka kirjataan pedagogisiin asiakirjoihin. 
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Koulukuraattorit 

  

Koulukuraattori antaa konsultaatiotukea varhaiskasvatuksen opettajalle ja huoltajille lasten 

esiopetukseen, kasvuun ja kehitykseen liittyvissä asioissa, esim. kun lapsella on haasteita 

käyttäytymisessä tai sosiaalisissa taidoissa. Kuraattoriin voi olla yhteydessä puhelimitse, Wilman tai 

sähköpostin. Kuraattori osallistuu tarvittaessa kodin ja esiopetuksen yhteistyöpalavereihin. 

Lapsella ja huoltajalla on mahdollisuus tavata kuraattori myös oma-aloitteisesti. Ajanvarauksen voi 

tehdä ottamalla suoraan yhteyttä omaan tulevan koulun kuraattoriin joko puhelimitse, Wilman tai 

sähköpostin välityksellä. Arvion ensimmäisen tapaamisen kiireellisyydestä tekee kuraattori lain 

antamien määräaikojen puitteissa (oppilas ja opiskelijahuoltolaki 2013). 

Kuraattorilta saa apua esimerkiksi, jos lapsella on pulmia esiopetuksessa käynnissä, kaverisuhteissa 

tai hänen elämässään tapahtuu merkittäviä muutoksia. Vanhemmat voivat keskustella kuraattorin 

kanssa lapsen ja perheen elämään liittyvistä kysymyksistä.  

 

Kuraattori: 

− tukee perhettä arjen kysymyksissä ja erilaisissa elämäntilanteissa 

− kartoittaa ja arvioi lapsen kokonaistilannetta, ohjaa tarvittaessa eteenpäin 

− seuraa ja edistää lapsen etua ja sen toteutumista 

− osallistuu esiopetuksen yhteisölliseen opiskeluhuoltoryhmään 

− konsultoi varhaiskasvatuksen opettajia lasten sosiaaliseen hyvinvointiin, kasvuun ja 

kehitykseen liittyvissä kysymyksissä 

− osallistuu esiopetusryhmien kanssa tehtävään työhön (esimerkiksi työrauha, viihtyminen, 

sosiaaliset suhteet) 

− tekee tarvittaessa yhteistyötä myös esiopetuksen ulkopuolisten viranomaisten kanssa 

− osallistuu esiopetuksen kehittämistyöhön (esim. kodin ja koulun välinen yhteistyö, 

esiopetuksen ja koulun välinen yhteistyö, erilaiset suunnitelmat ja toimintamallit) 

 

Vastaava koulukuraattori: 

Vastaavan kuraattorin palvelut tulee olla esiopetuksen ja oppilaitosten käytettävissä. Vastaavan 

kuraattorinpalveluiden osalta pyydetään olemaan yhteydessä koulukuraattori- ja 

psykologipalveluiden esihenkilöön.  
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Monialainen asiantuntijaryhmä = yksilökohtainen opiskeluhuoltoryhmä 

Lapsikohtaisia asioita käsittelevä monialainen asiantuntijaryhmä kootaan tapauskohtaiseen 

harkintaan perustuen yksittäisen lapsen kehityksen, hyvinvoinnin ja oppimisen tuen tarpeen 

selvittämiseksi ja opiskeluhuoltopalvelujen järjestämiseksi. Ryhmän kokoaa se taho, jolle herää huoli 

lapsesta. Kokoonpano perustuu huoltajan suostumukseen. Yksittäisen lapsen asioiden käsittelystä 

laaditaan opiskeluhuoltokertomus, joka kirjataan seudullisesti käytettävään kirjauslomakkeeseen. 

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon, joka etenee aikajärjestyksessä. Oppilas- ja 

opiskelijahuoltolaki edellyttää, että kertomukseen kirjataan seuraavat asiat: yksittäisen lapsen nimi, 

henkilötunnus, kotikunta ja yhteystiedot sekä huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja 

yhteystiedot, 

− kirjauksen päivämäärä sekä kirjauksen tekijä ja hänen ammatti- tai 

virka-asemansa, 

− kokoukseen osallistuneet henkilöt ja heidän asemansa, 

− asian aihe ja vireille panija, 

− lapsen tilanteen selvittämisen aikana toteutetut toimenpiteet kuten 

arviot, tutkimukset ja selvitykset, 

− toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyö eri tahojen kanssa sekä 

aiemmat ja nykyiset tukitoimet, 

− tiedot asian käsittelystä ryhmän kokouksessa, tehdyt päätökset ja 

niiden toteuttamissuunnitelma sekä 

− toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot. 

  

Opiskeluhuoltokertomukset sekä muut opiskeluhuollon tehtävissä laaditut tai saadut yksittäistä 

lasta koskevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Opetuksen järjestäjä vastaa 

henkilötietojen käsittelystä ja ylläpitää edellä mainittua rekisteriä. Opiskeluhuoltorekisteriin 

tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittäistä lasta tai muuta yksityistä henkilöä, ovat salassa 

pidettäviä. Lapsen yksilökohtaisen opiskeluhuollon järjestämiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on 

salassapitovelvollisuuden estämättä oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen sekä 

opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat välttämättömiä 

yksilökohtaisen opiskeluhuollon järjestämiseksi ja toteuttamiseksi (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 

1287/2013, 23 § 2 mom.). Lisäksi heillä on oikeus saada ja luovuttaa toisilleen sekä lapsen 

opettajalle, rehtorille tai päiväkodin johtajalle ja opetuksen järjestäjälle lapsen opetuksen 

asianmukaisen järjestämisen edellyttämät välttämättömät tiedot (Perusopetuslaki 1288/2013, 40 § 

2 mom.). Tiedon luovuttaja joutuu harkitsemaan esimerkiksi sitä, onko kysymys sellaisesta tiedosta, 

joka on välttämätön lapsen tai muiden lasten turvallisuuden varmistamiseksi. Luovutettava tieto voi 

koskea muun muassa sellaista lapsen sairautta, joka tulee ottaa opetustilanteissa huomioon. Vaikka 

tiedon luovuttamiselle olisikin edellä todettu lain tarkoittama peruste, yhteistyön ja luottamuksen 

turvaamiseksi pyritään aina ensisijaisesti hankkimaan huoltajan suostumus salassa pidettävän 

tiedon luovuttamiseen.  
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Erityisruokavalioiden, sairauden vaatiman hoidon sekä lääkityksen ohjaamisesta huolehtii 

seutukunnalla Kanta-Hämeen hyvinvointialue. Seudun kunnat ovat yhteistyössä hyvinvointialueen 

kanssa päivittämässä lääkehoitosuunnitelman sekä varhaiskasvatukseen että perusopetukseen 

(2020, liite 1). Esiopetuksessa lapselle järjestetään tarvittava erityisruokavalio neuvolan 

terveydenhoitajan tai lääkärin lausunnolla. 

 

 

5. YHTEISTYÖ LASTEN JA PERHEIDEN SEKÄ ESIOPETUKSESSA TYÖSKENTELEVIEN JA MUIDEN 

LASTEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN TAHOJEN KANSSA 

 

Opiskeluhuolto on kaikkien esiopetuksessa työskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen 

ammattilaisten yhteinen tehtävä. Esiopetuksessa henkilöstön tulee perehtyä yhteisöllisen ja 

yksilökohtaisen opiskeluhuollon tavoitteisiin, tehtäviin ja toteuttamiseen omassa yksikössään.  

Esiopetusyksikön johtaja / päiväkodin johtaja huolehtii työntekijöiden riittävästä tiedon saannista 

opiskeluhuollon asioissa sekä perehdyttää uudet työntekijät. Jokaisella työntekijällä on myös oma 

vastuu ottaa selvää, perehtyä ja varmistaa oma osaamisensa asiassa.  

 

Lasten, huoltajien, esiopetuksen henkilöstön ja opiskeluhuoltopalvelujen työntekijöiden sekä 

yhteistyötahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja 

arvioinnissa on keskeisessä asemassa. Tämä edellyttää yhteisiä rakenteita opetuksen järjestäjän ja 

hyvinvointialueen yhteistyölle sekä yhteisesti sovittuja toimintatapoja. Tiivistä yhteistyötä tehdään 

esiopetuksen ja muiden hyvinvointia tukevien tahojen kesken (kuten perheneuvolan, lastensuojelun 

ja erikoissairaanhoidon kanssa). Yhteistyötä tehdään tarvittavien tahojen kanssa lapsikohtaisesti 

yksilöllisenä opiskeluhuoltona sekä koko esiopetusyhteisön hyvinvointia edistävänä yhteisöllisenä 

opiskeluhuoltona. Kuntakohtaisesti kokoontuu säännöllisesti lukuvuosittain yhteisöllisen 

opiskeluhuollon ryhmä, jossa huomioidaan lasten, huoltajien, esiopetuksen henkilöstön ja 

opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus opiskeluhuollon yhteisten toimintatapojen suunnittelussa, 

toteutuksessa ja arvioinnissa. Yhteisöllisessä opiskeluhuoltoryhmässä arvioidaan ja kehitetään 

lukuvuosittain myös opetuksen järjestäjän laatimaa opiskeluhuoltosuunnitelmaa. 

 

Opiskeluhuollon moniammatillisen yhteistyön merkitys korostuu lapsen tarvitseman tehostetun tai 

erityisen tuen sekä sairaalaopetuksen yhteydessä. Myös yhteistyötä huoltajien kanssa toteutetaan 

tiiviimmin. Tehostetun tuen aloittaminen, järjestäminen ja tarvittaessa palaaminen takaisin yleisen 

tuen piiriin käsitellään pedagogiseen arvioon perustuen moniammatillisesti yhteistyössä 

opiskeluhuollon työntekijöiden kanssa. Ennen erityisen tuen päätöksen tekemistä lapsesta laaditaan 

pedagoginen selvitys, johon sisältyy opiskeluhuollon työntekijöiden kanssa ammatillisena 

yhteistyönä tehty kirjallinen selvitys lapsen saamasta tehostetusta tuesta ja lapsen kokonais- 

tilanteesta.  Lapsella on oikeus saada esiopetuksen tukitoimien lisäksi opiskeluhuollon ja muiden 

asiantuntijoiden antamaa tukea, kuten eri terapeuttien, perheneuvolan ja lastensuojelun palveluita. 
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Erikoissairaanhoidossa olevan lapsen opetus järjestetään ensisijaisesti lapsen omassa 
esiopetusyksikössä. Lapselle järjestetään opetusta ja tukea siinä määrin kuin se hänen terveytensä, 
pedagogiset erityistarpeensa ja erikoissairaanhoidon hoidolliset ja kuntoutukselliset toimenpiteet 
huomioon ottaen on perusteltua. Lapsella on esiopetuksessa käytössä kaikki tukitoimet 
kolmiportaisen tuen mukaisesti. Mikäli lapsen kohdalla opetus järjestetään esiopetusyksikön sijasta 
sairaalaopetuksessa, järjestetään lapsen tukitoimien ja opetuksen järjestämiseksi sairaalaopetuksen 
koordinoimana sekä tulo- että paluuvaiheessa verkostopalaveri, johon kootaan tarvittava 
opiskeluhuollollinen asiantuntijaryhmä. Lapsen tulee voida palata siihen opetukseen, johon lapsi 
osallistui ennen siirtymistä sairaalaopetukseen.  

 

Lasten huoltajille annetaan tietoa käytettävissä olevista opiskeluhuollon palveluista yleisesti sekä 

yhteisöllisen ja yksilökohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta. Opiskeluhuollosta 

tiedottaminen lisää sen tuntemusta ja auttaa palveluihin hakeutumista. Tiedotuskanavina toimivat 

mm. huoltajille suunnatut illat toimintakauden alkaessa, pedanet-sivut sekä Wilma. Yhteisöllisissä 

opiskeluhuollon ryhmissä mahdollistuu keskustelu opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta 

palavereihin osallistuvien eri ammattiryhmien ja osallistujien kesken. Yhteistyötahojen 

tiedottaminen huomioidaan mm. yhteisissä moniammatillisissa lasten palavereissa. Lasten 

tietoisuus ja mahdollisuus vaikuttaa esimerkiksi yhteisölliseen opiskeluhuoltoon huomioidaan 

esiopetuksen arjen tilanteissa esim. keskusteluissa lapsiryhmän/yksittäisen lapsen kanssa eri 

aiheista (esim. kaverisuhteet, hyvinvointi) tai koulukuraattorin vierailuilla ryhmiin. 

 

Opiskeluhuollon suunnitelman laatimiseen on osallistettu lapsia, huoltajia, varhaiskasvatuksen 

henkilöstöä sekä opiskeluhuollon toimijoita mm. moniammatillisissa keskusteluissa sekä lasten 

kanssa esiopetuksessa tehdyissä ystävyyteen ja esiopetusyhteisöön liittyvissä projekteissa ja 

keskusteluissa.  
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6. SUUNNITELMAT LASTEN SUOJAAMISEKSI VÄKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HÄIRINNÄLTÄ 

SEKÄ KRIISISUUNNITELMA 

  

 

SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI VÄKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HÄIRINNÄLTÄ 

 

Lapsella on oikeus suojaan fyysistä ja psyykkistä väkivaltaa vastaan. Kaikilla lapsilla on samat 

oikeudet ja he ovat samanarvoisia, eikä ketään saa syrjiä. (YK:n lasten oikeuksien yleissopimus, 

artikla 2 ja 19). Varhaiskasvatus- ja perusopetuslaki velvoittaa opetuksen järjestäjän laatimaan 

opetussuunnitelman yhteydessä suunnitelman oppilaiden suojaamiseksi väkivallalta, kiusaamiselta 

ja häirinnältä.  

Opiskeluhuoltosuunnitelman lisäksi esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa edellytetään 

kiusaamisen ehkäisyn ja puuttumisen suunnitelman laatimista myös esiopetukseen. Lapsille, heidän 

huoltajilleen sekä esiopetuksen henkilöstölle tulee antaa tietoa väkivallan, kiusaamisen ja häirinnän 

erilaisista ilmenemistavoista, ennaltaehkäisystä ja esiopetuksen toimintatavoista näissä tilanteissa 

(Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2010, 24).  

Lapselle taataan turvallinen, psyykkinen, fyysinen ja sosiaalinen oppimis- ja toimintaympäristö. 

Varhaiskasvatuksen henkilöstö yhteistyössä huoltajien ja lasten kanssa luovat toimintatavat ja 

mallit, joita he toiminnallaan ylläpitävät.  
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Lasten suojaamiseksi väkivallalta, kiusaamiselta ja häirinnältä laaditaan suunnitelma. Siinä otetaan 

huomioon sekä lasten keskinäiset että lasten ja aikuisten väliset vuorovaikutussuhteet 

esiopetuksessa.  

Suunnitelmassa kuvataan:  

- kiusaamisen ehkäiseminen ja siihen puuttuminen 

- väkivallan ja aggressiivisen käyttäytymisen ehkäiseminen ja siihen puuttuminen 

- häirinnän ehkäiseminen ja siihen puuttuminen 

- asian käsittely yksilö-, ryhmä- ja koko yhteisön tasolla, oppilaan yksilöllinen tuki, 

tarvittava hoito ja jälkiseuranta sekä teon tekijän että teon kohteena olevan osalta 

- yhteydenottotavat kotiin ja yhteistyö huoltajan kanssa 

- yhteistyö viranomaisten kanssa 

- suunnitelmasta tiedottaminen ja kouluyhteisön henkilöstön, oppilaiden ja huoltajien 

sekä yhteistyökumppanien perehdyttäminen ohjeisiin 

- suunnitelman päivittäminen, toteutumisen seuranta sekä seurantaan liittyvä 

kirjaaminen ja arviointi. 

 

Seutukunnalla jokainen kunta tekee oman suunnitelmansa oppilaiden suojaamiseksi väkivallalta, 

kiusaamiselta ja häirinnältä. 

  

KRIISISUUNNITELMA - TOIMINTASUUNNITELMA ÄKILLISISSÄ KRIISEISSÄ, UHKA- JA VAARATILANTEISSA 

Opetussuunnitelman ja tutkintojen perusteissa on annettu määräys suunnitella toiminta äkillisissä 

kriiseissä, uhka- ja vaaratilanteissa. Tätä osuutta voidaan kutsua kriisisuunnitelmaksi, jolla 

varaudutaan koko yhteisöä tai sen jäseniä koskettaviin äkillisiin kriiseihin ja traumaattisiin 

tilanteisiin. 

Kriisisuunnitelman keskeiset periaatteet ja tavoitteet määritellään osana opetussuunnitelmaa. 

Kriisisuunnitelma ohjaa toimintaa ja psykososiaalista tukea ja jälkihoitoa erilaisissa äkillisissä 

kriiseissä. Kriisisuunnitelma ohjaa psykososiaalisen tuen ja jälkihoidon järjestämistä myös 

pelastautumista vaatineiden tilanteiden jälkeen. Se laaditaan yhteistyössä oppilas- ja 

opiskelijahuollon palveluista vastaavien kanssa. Suunnitelman laatimisessa tehdään yhteistyötä 

myös pelastustoimen ja poliisin kanssa sekä muiden kunnassa kriisitoiminnasta vastaavien kanssa 

siten kuin opetuksen ja koulutuksen järjestäjä määrää. 

Suunnitelmassa kuvataan: 

- kriisitilanteiden ehkäisy ja niihin varautuminen 

- yhteistyö ja keskinäinen työn- ja vastuunjako kriisitilanteisiin varauduttaessa sekä 

kriisitilanteissa 

- pelastussuunnitelman, koulun järjestyssääntöjen ja muiden turvallisuusohjeiden 

yhteensovittaminen 

- toimintaohjeet erilaisissa äkillisissä kriisitilanteissa 
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- johtamisen, sisäisen ja ulkoisen tiedottamisen sekä koulujen ja opetuksen 

järjestäjän välisen tiedottamisen ja viestinnän periaatteet äkillisissä kriiseissä 

- psykososiaalisen tuen ja jälkihoidon järjestäminen 

- kriisisuunnitelmasta tiedottaminen, siihen perehdyttäminen ja toimintavalmiuksien 

harjoittelu 

- kriisisuunnitelman päivitys ja arviointi. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIITE 1: Kuntakohtaiset suunnitelmat 
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Suunnitelma lasten suojaamiseksi väkivallalta, kiusaamiselta ja häirinnältä 
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1. JOHDANTO 
 

Tämä on Humppilan kunnan varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen suunnitelma 

kiusaamisen ehkäisyyn ja siihen puuttumiseen. Varhaiskasvatuksen henkilökunta on 

laatinut suunnitelman käytettäväksi varhaiskasvatuksen arjessa kaikissa lapsiryhmissä. 

Laadukkaassa varhaiskasvatuksessa lapsella on turvallinen ja lämmin suhde aikuiseen ja 

hän kokee olonsa turvalliseksi ryhmässä. Lapsi voi haastavassa tilanteessa turvautua 

tuttuun kasvattajaan, joka on hellä ja empaattinen. Kasvattaja puuttuu aktiivisesti 

kiusaamistilanteisiin. Varhaiskasvatuksessa luodaan yksinkertaiset yhdessäolon säännöt 

ja autetaan lapsia pitämään ne mielessään. Henkilökunta työskentelee aktiivisesti siten, 

että jokainen lapsi on ryhmänsä arvostettu jäsen, eikä kukaan lapsi jää yksin. Henkilökunta 

on aktiivisesti yhteydessä lapsen huoltajiin. Turvallisessa ympäristössä lapsi leikkii, oppii ja 

kehittyy. Hän harjoittelee sosiaalisia ja kognitiivisia taitoja ja hän voi luoda 

ystävyyssuhteita, joita kunnioitetaan. Vastavuoroiset ja tasavertaiset ystävyyssuhteet 

suojaavat lasta kiusaamiselta, vahvistavat hänen hyvinvointiaan ja tukevat hänen 

kehitystään aikuisikään saakka.  

 
 

2. YLEISTÄ 
 

Varhaiskasvatuslaki ja perusopetuslaki edellyttävät jokaiselle lapselle turvallista toiminta- 

ja oppimisympäristöä. Lapselle turvallisen toiminta- ja oppimisympäristön järjestäminen on 

osa arjen pedagogiikkaa, joka muotoutuu lapsen iän, taitojen ja mielenkiinnon kohteiden 

mukaan.  

 

Varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen arvopohja perustuu YK:n lapsen oikeuksien 

yleissopimukseen. Lapsella on oikeus suojaan fyysistä ja psyykkistä väkivaltaa vastaan. 

Kaikilla lapsilla on samat oikeudet ja he ovat samanarvoisia, eikä ketään saa syrjiä. (artikla 

2,19) 
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Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan: ”Varhaiskasvatuksessa kiinnitetään 

huomiota fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen turvallisuuteen. Varhaiskasvatuksessa 

suojellaan lapsia väkivallalta, kiusaamiselta ja häirinnältä. Varhaiskasvatuksessa 

opetellaan myös taitoja välttää väkivaltaa, häirintää ja kiusaamista ja keinoja ratkoa 

ristiriitoja. Häirintä-, kiusaamis- tai väkivaltatilanteista keskustellaan lasten huoltajien 

kanssa.”  

 

Esiopetussuunnitelman perusteiden mukaan: ”Lapsella on oikeus turvallisiin 

oppimisympäristöihin, joihin kuuluvat fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. 

Opetuksen järjestämisen lähtökohtana on lasten ja henkilökunnan turvallisuuden 

varmistaminen kaikissa tilanteissa. Opetuksen järjestäjä laatii suunnitelman lasten 

suojaamiseksi väkivallalta, kiusaamiselta ja häirinnältä osana henkilökohtaista 

oppilashuoltosuunnitelmaa.”  

 

Perusopetuslain § 29 mukaan ”Opetuksen järjestäjän tulee laatia opetussuunnitelman 

yhteydessä suunnitelma oppilaisen suojaamiseksi väkivallalta, kiusaamiselta ja häirinnältä 

sekä toimeenpanna suunnitelma ja valvoa sen noudattamista ja toteuttamista.  

 
 
 

3. MITÄ KIUSAAMINEN ON? 
 

Kiusaaminen on mitä tahansa toimintaa, joka tarkoituksella vahingoittaa tai loukkaa toista. 

Kaikki riidat ja konfliktit eivät ole kiusaamista, mutta toistuessaan ja pitkään jatkuessa 

niistä saattaa tulla sitä. Lapsen oma kokemus kiusaamisesta ja kyky arvioida tapahtunutta 

on otettava huomioon näissä tilanteissa.  

 

Kiusaamiselle tyypillistä on toistuvuus, tietoisuus, vallan epätasapaino ja uhrin 

kyvyttömyys puolustautua. Kiusaamisen ja konfliktin välisenä erona pidetään sitä, että 

kiusaajan ja kiusatun välillä vallitsee vallan epätasapaino. Konfliktissa on usein kyse 

kahdesta tai useammasta suhteellisen samanväkisestä henkilöstä, jotka riitelevät tai ovat 

eri mieltä asiasta. Kiusaamisessa on kyse siitä, että kiusatulla on vaikeuksia puolustautua 

itseensä kohdistuvaa negatiivista käyttäytymistä vastaan. Vallan epätasapainoa kuvastaa 
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se, että kiusaaja voi olla fyysisesti vahvempi, verbaalisesti taitavampi, iältään vanhempi, 

hänellä on korkeampi asema ryhmässä ja hän saa tukea ryhmän muilta jäseniltä.  

Kiusaaminen on toistuvaa, jatkuvaa, tietoista ja tahallista. Se on ryhmäilmiö, missä 

ilmenee useita rooleja: kiusaaja, kiusattu, apuri, kannustaja, puolustaja sekä hiljainen 

hyväksyjä. Kiusaaminen voi olla joko suoraa tai epäsuoraa, fyysistä, psyykkistä tai 

sanallista ja siihen liittyy aina vallankäyttöä. 

 

 
 

FYYSINEN KIUSAAMINEN PSYYKKINEN 

KIUSAAMINEN 

SANALLINEN 

KIUSAAMINEN 

• lyöminen  

• potkiminen  

• kamppaaminen  

• esteenä oleminen 

• vaatteiden repiminen 

• nipistely ja pureminen 

• kivien ja hiekan 

heittäminen 

• leikkien sotkeminen 

• ahdistelu 

 

• uhkailu 

• manipulointi  

• kiristäminen  

• ilveily, ilmeily 

• poissulkeminen  

• leikin sääntöjen 

muuttaminen  

• selän takana 

puhuminen 

• puhumatta jättäminen 

 

 

• haukkuminen  

• nimittely  

• härnääminen  

• lällättäminen  

• vaatteiden,hiusten ym. 

kommentointi  

• määrääminen 

• selän takana 

puhuminen 

 

 
 

 

4. KEINOJA KIUSAAMISEN HUOMAAMISEKSI JA 

TUNNISTAMISEKSI 
  

Tilanteiden huomaaminen ja tunnistaminen on edellytys sille, että kiusaamiseen 

voidaan puuttua oikein ja tilanteen vaatimalla tavalla. Lapset kertovat asioitaan, niin 

negatiivisia kuin positiivisiakin, vielä mielellään aikuiselle. Heitä tulisikin rohkaista siihen 

entistä enemmän, ja aikuisen tulee kuunnella lasta tarkkaavaisesti. Lapsella on oikeus 

kertoa ja tulla kuulluksi ilman, että hänet leimataan kantelijaksi. Anna lapsille tilaisuus 
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kertoa omat puolensa asiasta erillään ja kuuntele tarvittaessa myös sivusta seuraajia. 

Toisaalta lapset pystyvät jo melko pienestä pitäen myös harkitsemaan, mitkä asiat 

kannattaa tai on hyvä jättää kertomatta. On tärkeää, että aikuinen luo ryhmään 

ilmapiirin, jossa rakennetaan sellainen luottamus, että lapsi haluaa ja uskaltaa kertoa. 

 

• Havainnoi lasten leikkejä sekä sisällä että ulkona 

• Keskustele lasten kanssa kiusaamisesta ja ystävyydestä 

• Keskustele ja kysele lapsilta kiusaamiseen liittyvistä asioista, kuten missä 

negatiivisia tekoja, ”tyhmää” tapahtuu 

• Rohkaise lapsia kertomaan kiusaamisesta, kertominen ei ole kantelua 

• Tee yhteistyötä huoltajien kanssa, rohkaise heitä ottamaan yhteyttä 

• Tee jäsenneltyjä haastatteluja (valokuvat hyvää tukimateriaalia) 

• Käytä kuvia, jotka esittävät erilaisia kiusaamistilanteita 

• Lue lasten kanssa aihetta käsitteleviä kirjoja 

• Havainnoi lasten yhteistoimintaa ryhmässä ja dokumentoi havaintosi  

• Puutu jokaiseen tilanteeseen, vähäpätöisiä tilanteita ei ole 

• Tehkää yhdessä ryhmän säännöt, jolloin lapset sitoutuvat niihin paremmin 

 

MISTÄ MERKEISTÄ VOIT TUNNISTAA, ETTÄ KIUSAAMISTA ON VOINUT TAPAHTUA? 

 

• Haluttomuus tulla varhaiskasvatukseen ja siitä johtuvat selittämättömät poissaolot. 

• Toistuvasti havaittavissa oleva yksinäisyys.  

• Sulkeutuminen ja haluttomuus puhua ongelmien syistä.   

• Selkeät muutokset käyttäytymisessä.   

• Tavaroiden jatkuva puuttuminen tai hukkaaminen. 

 

5. KIUSAAMISEEN PUUTTUMINEN 
 

Varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa kasvattajan tulee toimia kiusaamista 

ennaltaehkäisevästi, tunnistaa kiusaaminen, puuttua siihen yhdessä sovituilla 
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tavoilla sekä arvioida ja havainnoida lasta. Kiusaamiseen puuttumisesta tulee 

keskustella aina huoltajien kanssa. Kasvattaja toimii lapsen tulkkina, koska lapselta 

puuttuu usein sanat kertoa kokemastaan. Tärkeintä on se, mitä lapsi itse kokee! 

Kiusaamistilanteisiin puututaan välittömästi ja tilanteen vaatimalla vakavuudella.  

 

Lapsen huoltajien rooli on tärkeä kiusaamisen ehkäisemisessä. Kiusaaminen ja 

kiusatuksi tuleminen on varhaiskasvatuksen ja vanhempien yhteinen asia. 

Henkilökunnan tehtävä on lisätä huoltajien tietoisuutta kiusaamisesta ilmiönä. 

Kasvatusyhteistyö ja yhteiset arvot ovat erityisen tärkeitä. Huoltajille kerrotaan 

kiusaamistapauksista suullisesti joko kasvotusten tai puhelimitse.  

 

 

 

6. KEINOJA KIUSAAMISEN EHKÄISYYN 
 

Turvallinen oppimisympäristö  

Turvallisessa oppimisympäristössä on yhteiset säännöt ja sopimukset. Lapsen tulee voida 

luottaa siihen, että kiusaamiseen puututaan. Yhteistyö vanhempien kanssa on kaikkia 

osapuolia kunnioittavaa ja avointa.  

Sosiaaliset ja emotionaaliset taidot  

Aikuisen antama rohkaisu sekä lasten samanarvoinen ja tasa-arvoinen kohtelu antavat 

mallin oikeaan käyttäytymiseen. Tärkeää on yhteisten rajojen ja sääntöjen sopiminen 

toimintakauden alkaessa ja niiden päivittäminen sen aikana. Empatiataitoja opetellaan.  

 

Leikin havainnointi, ohjaaminen ja osallistuminen  

Lasta havainnoidaan sekä vapaassa että ohjatussa leikissä. Epäasialliseen käytökseen 

puututaan välittömästi. Lapsen kanssa keskustellaan ja häntä ohjataan toimimaan oikein. 

Joskus keskustellaan yhteisesti koko ryhmän kanssa. Oikeanlaisen leikin mallintaminen 

erilaisin välinein on tärkeää. Leikkiryhmiä muodostetaan eritavoin, näin tuetaan lapsen 

suvaitsevaisuuden ja sosiaalisten taitojen kehittymistä.  
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Tapa- ja moraalikasvatus  

Lapsille opetetaan mikä on oikein ja mikä väärin. Heitä kannustetaan kaikessa 

toiminnassa rehellisyyteen. Aikuiset toimivat mallina toisten kunnioittamisessa ja 

erilaisuuden hyväksymisessä. Aikuiset ohjaavat lapsia olemaan ystävällisiä ja empaattisia 

kaikkia kohtaan. Aikuinen puuttuu systemaattisesti sääntöjen rikkomiseen. Lapset aistivat 

myös aikuisten välisen käyttäytymisen ja ottavat mallia siitä. Ole ystävällinen ja 

kunnioittava kollegoja kohtaan. 

 

Lapsen itsetunnon vahvistaminen  

Jokaisella lapsella on omat tarpeensa, ajatuksensa ja tunteensa. Huomioidaan hyvä, lasta 

ohjataan oikeisiin toimintatapoihin kannustavassa ja suvaitsevassa ilmapiirissä. Virheistä 

ei rangaista, vaan keskustellaan avoimesti lapsen kanssa.  

 

Lasten osallisuus  

Varhaiskasvatusta ja esiopetusta toteutetaan lapsilähtöisesti. Keskeisenä 

toimintaperiaatteena on lapsen yksilöllisyyden huomioiminen. Opetuksessa pyritään 

vahvistamaan lapsen oma-aloitteisuutta ja itsetuntoa. Toiminnassa lasta kuullaan ja 

kuunnellaan. Lisäksi keskustellaan ja pohditaan paljon. Toiminnassa huomioidaan lasten 

kiinnostuksen kohteet. Lapsen havainnointi on keskeinen työkalu. Lapset otetaan mukaan 

suunnitteluun, arviointiin ja dokumentointiin. Huoltajien kanssa tehdään tiivistä yhteistyötä. 

Ryhmissä ylläpidetään positiivista ilmapiiriä ja viljellään huumoria.  

 

Tasa-arvon edistäminen  

Lapsi tulee opettaa hyväksymään erilaisuutta. Kaikilla lapsilla on samat oikeudet, 

velvollisuudet ja mahdollisuudet. 

 

KIUSAAMISEN EHKÄISEMINEN PÄHKINÄNKUORESSA 

• Yhteisten sääntöjen läpikäyminen lasten kanssa toimintakauden alussa 

• Aikuisen läsnäolo ja leikeissä mukana oleminen 

• Ristiriitatilanteiden selvittäminen 
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• Sosiaalisten taitojen opettaminen ja tukeminen 

• Tunnekasvatus 

• Lapsen itsetunnon vahvistaminen 

• Huomioidaan jokaisen lapsen osallisuus toiminnassa 

 

 

7. KIUSAAMISEN DOKUMENTOINTI 
 

Kiusaamistilanteet käydään läpi kaikkien tilanteessa mukana olleiden lasten kanssa 

saman päivän aikana. Tilanteen selvittelyn vastuussa on kunkin ryhmän henkilökunta, joka 

päättää kuka heistä käy asian läpi asianosaisten kanssa. Kiusaamistilanteen selvittely 

kirjataan ja käsittelyssä voi käyttää apuna kiusaamisen dokumentointi-lomaketta.  

 

Kiusaamisen dokumentoinnin tulee sisältää kuvaus kiusaamistilanteesta, miten 

tilanteeseen puututtiin, miten mahdollisia uusia kiusaamistilanteita ennakoidaan ja 

ehkäistään sekä miten asiaa seurataan. Kirjatut dokumentit kiusaamistilanteista 

helpottavat tilanteiden seurantaa ja niiden avulla voidaan kertoa, mitä on tapahtunut eri 

osapuolten mielestä. Dokumentoinnin avulla voidaan havaita tilanteiden toistuvuus ja 

arvioida puuttumiskeinojen toimivuutta. Dokumentit ovat myös todiste siitä, että tilanteita 

on seurattu ja niihin on puututtu. Dokumentoinnin tekee käsittelyssä mukana ollut 

työntekijä.  

 

 

KESKUSTELURUNKO 

 

Mitä kiusaaminen on? 

Kiusaamisen ehkäisy? (Miten meidän ryhmässämme ehkäistään kiusaamista?) 

Kiusaamiseen puuttuminen? (Millaisiin tapauksiin meidän ryhmässämme puututaan?) 

Millä tavalla puututaan?  
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KIUSAAMISEN DOKUMENTOINTI  Päivämäärä __________________  

 

Kiusaamistilanteeseen osallistuneet  
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________  
 
Mitä, missä ja milloin tapahtui?  
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________  
 
Miksi toimit näin?  
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________  
 
Miksi näin ei olisi pitänyt toimia? 
____________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________  
 
Miten toimit jatkossa?  
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________  
 
Tiedotus huoltajille  
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________  
 
Seurantatapaaminen ______________________________________________________________________  
 
 
Keskusteluun osallistuneiden nimet (työntekijä, lapset) 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________ 
 
 

”Ei yksin kannata murjottaa, kun reilun kaverin mukaan saa. 
Kaksin meillä on hauskaa niin, koskaan ei jouduta suutuksiin." 

 

LIITE: Sivistyslautakunta 12.9.2023 / 46 §



Kriisisuunnitelma Humppilan varhaiskasvatus 

ja esiopetus 
Mikä on kriisi? 

Kriisin taustalla voi olla äkillinen muutos tai järkyttävä tapahtuma. Kriisi voi olla myös seurausta useista 

samanaikaisista kuormittavista asioista. Myös luonnollinen ja ennakoitavissa oleva elämäntapahtuma voi 

aiheuttaa kriisin. Kriisien moninaisuutta voidaan hahmottaa jaottelemalla ne kehitys- ja 

elämäntilannekriiseihin sekä traumaattisiin kriiseihin.  

Kehitys- ja elämäntilannekriisit 

Kehityskriisit ja elämäntilannekriisit liittyvät normaaliin elämänkulkuun ihmisen siirtyessä elämänvaiheesta 

toiseen esimerkiksi siirtyessä eläkkeelle tiiviin työuran jälkeen. Myös positiivinen tapahtuma voi aiheuttaa 

kriisin.  

Traumaattiset kriisit  

Traumaattisen kriisin synnyttää usein epätavallisen voimakas ja epänormaali tapahtuma, johon liittyy suuri 

tunnejärkytys ja jota omat voimat eivät riitä kohtaamaan. Tällaisia ovat esimerkiksi läheisen äkillinen 

kuolema tai oma vakava sairastuminen.  

Traumatisoiva tilanne  

• tulipalo  

• väkivaltatilanne  

• liikenneonnettomuus  

• perheväkivalta  

• vakava sairaus lapsella itsellään tai perheen jäsenellä 

• läheisen äkillinen kuolema  

• henkeä uhkaava tilanne  

• seksuaalinen hyväksikäyttö  

• avo- tai avioero perheessä  

• lapsen katoaminen päiväkodista  

• muut odottamattomat tapahtumat ja menetykset  

Traumaattisen kriisin vaiheet  

Kriisireaktiot ovat normaaleja reaktioita ylivoimaisiin tilanteisiin.  

1. Shokkivaihe, joka voi kestää muutamasta sekunnista vuorokausiin. Sokkivaiheessa ihminen pitää 

todellisuutta etäällä, ja hänen tietoisuutensa on usein hämärtynyt.  

2. Reaktiovaihe, joka kestää usein joitakin kuukausia. Reaktiovaiheessa ihminen alkaa kohdata 

tapahtunutta, ja sen aiheuttamat tunteet heräävät.  

3. Käsittelyvaihe käsitellään tapahtunutta.  

4. Uudelleen suuntautumisen vaihe, tapahtuneen hyväksyminen.  
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Kriisitilanteisiin varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteessa  

 

• Henkilöstö perehtyy ja kouluttautuu toimintakausittain turvallisuussuunnitelmiin  

• Kriisitilanteisiin on tehty toimintaohjeet ja nämä ovat saatavilla yksiköissä  

• Varautumisvalmiutta pidetään yllä määräaikaisharjoituksilla (palo- ja pelastusharjoitukset)  

Järkyttävät tapahtumat vaikuttavat lapseen. Lapsi ymmärtää asian omalla tavallaan. Lapsi reagoi myös 

aikuisten reaktioihin ja kuuntelee aikuisten puheita. Kaikki tämä kuluttaa lapsen henkisiä voimavaroja. Lapsi 

käsittelee asioita eri tavalla kuin aikuiset. Lapsi ei välttämättä reagoi heti mitenkään. Hän voi olla yhtenä 

hetkenä pelokas, surullinen tms. ja näyttää toisena hetkenä rauhalliselta ja jatkaa leikkiään. Lapsi voi palata 

toistuvasti menneeseen tapahtumaan ja tarvitsee tukea sen käsittelyyn. He reagoivat kehitysasteensa 

mukaisesti ja reaktiot vaihtelevat huomattavasti.  

Seuraavat tavat ovat yleisiä lasten reaktioita järkyttäviin tapahtumiin:  

• Pelot ja ahdistuneisuus  

• Univaikeudet  

• Korostunut turvallisuuden tarve, riippuvuus aikuisesta  

• Säpsähtelyt, korostunut varuillaan olo  

• Vetäytyminen, eristäytyminen  

• Surullisuus  

• Syyllisyys, itsesyytökset  

• Kiukuttelu, ärtyisyys, huomionhaku  

• Väsymys, vatsakivut, päänsärky, kastelu jne.  

• Keskittymisvaikeudet  

Esihenkilö tai joku muu nimetty henkilö toimii kriisipäällikkönä ja hänen kauttaan sovitaan akuutit asiat 

esim. tiedottaminen eri tahoille, kriisipalaveri, liputus ja jälkihoito terveydenhoidon kanssa.  

Kriisin kohtaamisen jälkeen kirjoitetaan aina kirjallinen raportti tapahtumien kulusta ja muistiot tarvittavista 

palaverista.  

Yksilöityjä toimintaohjeita erilaisiin kriisitilanteisiin:  

Lapselle sattunut onnettomuus  

• Toimitaan ensiapuohjeistusten mukaisesti  

• Lapsen kohdalla yhteys heti vanhempiin  

• Kaikkien lasta hoitavien aikuisten täytyy saada tietää mitä on tapahtunut.  

• Muu toiminta pitää olla mahdollisimman normaalia, kuin se tapahtuman puitteissa on mahdollista.  

• Turvallinen ja tuttu aikuinen kertoo muille lapsille rauhallisessa ympäristössä mitä on tapahtunut  

• Varataan aikaa keskustella omista tunteista ja peloista  

• Muistetaan lapsen yksilösuoja henkilö - ja terveystietojen osalta  

• Kirjataan tarkasti raportti tapahtuneesta ja pohditaan, miten voidaan estää vastaava tilanne.  

Vakava sairaus  

• Lääkehoitosuunnitelma, perehdyttäminen, ilmoitus johtajalle, vanhempien kanssa sovitaan, miten 

kerrotaan muille lapsille ja aikuisille. Lapselta myös pyydetään lupa kertoa muille lapsille ja aikuisille.  

Avo- ja avioero perheessä  

• Lapsen kuunteleminen ja keskustelu. Ei asetuta kenenkään puolelle.  
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Lapsen seksuaalinen hyväksikäyttö, perheväkivalta, päihteiden käyttö perheessä  

• Lapsen kuunteleminen, lastensuojeluilmoituksen tekeminen, rikosilmoitus, ilmoitus johtajalle.  

Onnettomuus tai sen uhka varhaiskasvatusyksikössä tai lähiympäristössä  

• Ilmoitus johtajalle, joka selvittää tilannetta.  

• Johtaja/vastaava varhaiskasvatuksen opettaja informoi henkilökuntaa sekä huolehtii työnjaosta ja 

toimenpiteistä sekä kutsuu tarvittaessa asiantuntijoita, poliisin, palokunnan ja seurakunnan edustajat  

• Huoltajille tiedotetaan Wilman kautta asiasta, tiedotusvälineille tiedotus on johtajan vastuulla.  

• Yksikössä huolehditaan jälkipuinnista ja mahdollisesta kriisiavusta.  

• Lapsia kuunnellaan ja varataan riittävästi aikaa asian käsittelyyn ryhmissä.  

Lapsen katoaminen päiväkodista  

• Toteutetaan lähietsintä yksikön ohjeiden mukaan.  

• Etsinnän johtajana toimii päiväkodilla yksikön esihenkilö, mikäli hän on paikalla. Muussa tapauksessa 

etsinnän johtajaksi nimetään henkilökunnasta joku toinen, joka ottaa heti yhteyttä poliisiin.  

• Aloitetaan lähietsintä sektoreittain.  

• Lapsen löytymisestä ilmoitetaan heti etsinnän johtajalle. Etsintää jatketaan siihen saakka, kunnes lapsi 

löytyy tai poliisi antaa luvan etsinnän lopettamiselle.  

Työyhteisön jäsenen kuolema  

• Keskustelu, kriisiapu, esimiehen tuki, perheen toivomuksia kunnioitetaan, yksikössä järjestetään omaisten 

muistaminen ja mahdollisesti hiljainen hetki.  

Lapsen lähiomaisen kuolema  

• Kuolemasta keskustelu vanhempien luvalla, perheen toivomuksia kunnioitetaan, lapsen hyvinvointia 

seurataan  

Lapsen kuolema  

• Johtaja tiedottaa henkilökunnalle /kriisiviestintä, kuolemasta keskustellaan, vietetään hiljainen hetki, 

lasten hyvinvointia seurataan, perheen toivomuksia kunnioitetaan, omaisia muistetaan  

• Ennen hoitopäivän alkua kaikkien lasta hoitavien aikuisten täytyy saada tietää mitä on tapahtunut  

• Lapsen vanhempien kanssa sovitaan mitä muille saa kertoa ja miten toimitaan esim. kuoleman 

tapauksessa (liputus ja lapsen kuvan esille laittaminen)  

• Turvallinen ja tuttu aikuinen kertoo muille lapsille rauhallisessa ympäristössä mitä on tapahtunut. 

Kuoleman tapauksessa käytetään sanaa kuollut. Ei pois nukkunut, poistuminen tai muu sellainen.  

• Lapsiryhmässä varataan aikaa keskustelulle omista tunteista ja peloista  

• Muu toiminta pitää olla mahdollisimman normaalia, kuin se tapahtuman puitteissa on mahdollista.  

• tarvittaessa kriisiapua ja jälkipuinti  

Luonnon katastrofi, mielenosoitus, terroriteko ja sodanuhka (uutiset)  

• Toimintaohjeet kunnan kriisisuunnitelmasta  

Lapsen tukeminen traumaattisissa tilanteissa ja jälkihoito 

 

Lapsi tarvitsee tukea. Lapsen ikä vaikuttaa reagointiin ja tapahtuman käsittelyyn. Lapset ovat riippuvaisia 

aikuisten kyvystä olla läsnä ja tukea sekä auttaa tiedon käsittelyssä. Lapsi ei välttämättä osaa aikuisen 

tavoin pukea tuntemuksiaan sanoiksi. Esimerkiksi lapsen voimakas tarrautuminen vanhempiinsa voi olla 

lapsen tapa osoittaa pelkoa siitä, että vanhemmille voi tapahtua jotain ikävää.  

• psykososiaalinen tuki  

• tilanteen läpikäyminen  
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• rauhoittaminen  

• älä jätä yksin  

Näin autat lasta  

• Puhu lapsen kanssa tapahtuneesta. Olennaista on, että lapsi ymmärtää tapahtuman olevan totta ja että 

hänellä on käsitys tapahtuneesta, sen syistä ja seurauksista. Näin mieli- ja kauhukuville jää mahdollisimman 

vähän tilaa, mikä vuorostaan vähentää mahdollisia syyllisyydentunteita. Kaikkia ikäviä yksityiskohtia ei 

kuitenkaan tarvitse kertoa. Kerro silti lapselle rehellisesti, mitä on tapahtunut.  

• Keskustele lapsen kanssa niin paljon kuin hän toivoo. Lapsi määrää puhumisen ajankohdan  

• Kuuntele keskeyttämättä, mitä lapsi sinulle kertoo ajatuksistaan ja tunteistaan. Korjaa vasta sen jälkeen 

lapsen mahdolliset väärinkäsitykset tapahtuneesta.  

• Jos lapsi ei löydä sanoja kuvaamaan tunteitaan, auta häntä löytämään ne.  

• Älä vähättele lapsen kysymyksiä, vaikka kaikkiin ei löytyisikään vastausta.  

• Anna lapselle tilaa ja aikaa olla myös omissa oloissaan ja tehdä hänelle mieluisia asioita. Älä jätä lasta 

yksin, ellei hän sitä itse halua.  

• Lapsen surun ilmentyminen vaihtelee. Surun hetkiä tulee varsinkin hiljaisina hetkinä, esimerkiksi iltaisin. 

• Rohkaise lasta ilmaisemaan tunteitaan.  

• Älä peitä liikaa omia tunteitasi. Anna lapselle aikaa ymmärtää. Tue lapsen turvallisuuden tunnetta 

ylläpitämällä arkirutiineja ja ole läsnä lapsen elämässä.  

• Salli erilaisia tunteita ja reaktioita. Älä pelkää lapsen tunteita.  

• Jos kriisi on kohdannut perhettä, vanhemmat eivät ehkä jaksa koko aikaa olla riittävästi lapsen tukena. 

Silloin lasta auttaa parhaiten, kun sopii jonkun lapselle turvallisen ja tutun aikuisen kanssa, että hän on 

läsnä ja tukena lapselle.  

• Yhteistyö varhaiskasvatuksen ja vanhempien kanssa on tärkeää. Avoin keskustelu, mitä on tapahtunut, 

jotta lapsen mahdolliset reaktiot ymmärretään ja kohdataan oikein.  

Ammattiapua tarvitaan esimerkiksi jos,  

• lapsi vetäytyy ystävistä ja/tai aikuisista  

• lapsen käyttäytyminen muuttuvat dramaattisesti  

• lapsi ei ilmaise tunteitaan tai on itsetuhoinen  

• lapselle tulee pelkoreaktioita  

• lapsi syyttää voimakkaasti itseään 

 

Arviointi kriisitilanteen jälkeen 

• kriisiryhmän kanssa arviointi tilanteesta ja sen hoitamisesta 

• avoin keskustelu tapahtuneesta henkilökunnan kesken 

• kriisisuunnitelman arviointi ja tarvittaessa muuttaminen 

Tärkeät puhelinnumerot 

• ➢ yleinen hätänumero 112 

• ➢ myrkytystietokeskus 0800 147 111 

• ➢ terveyskeskus päivystys / ensiapu 03 41913000 

• ➢ hammaslääkäri särkypäivystys 03 41912511 tai 03 41913034 

• ➢ varhaiskasvatusjohtaja Katja Ojala 050 5422030 

• ➢ sivistys- ja hyvinvointijohtaja Anssi Lepistö 044 7064412 
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FORSSAN SEUDUN KUNTIEN VARHAISKASVATUKSEN JA 
PERUSOPETUKSEN LÄÄKEHOITOSUUNNITELMA  
(Forssa, Humppila, Jokioinen, Tammela, Ypäjä)  
 
 
JOHDANTO  
 
Tämän lääkehoitosuunnitelman perustana on Sosiaali- ja terveysministeriön vuonna 2015 
julkaisema ” Turvallinen lääkehoito, Opas lääkehoitosuunnitelman tekemiseen sosiaali- ja 
terveydenhuollossa (STM 2015:14).Suunnitelmaa noudatetaan varhaiskasvatuksen eri 
toimintamuodoissa, esiopetuksessa sekä perusopetuksessa ja tämän pohjalta kukin 
toimintayksikkö suunnittelee lääkehoidon kannalta tarpeelliset toimenpiteet yksittäisen 
lapsen tarpeen mukaan. Lisäksi noudatetaan STM:n 3.10.2012 julkaiseman ohjeen 
”Pitkäaikaissairaiden lasten lääkehoidon turvallinen toteuttaminen lasten päivähoidossa” 
linjauksia. 
 
Lääkehoitosuunnitelmaa arvioidaan jatkuvasti, päivityksiä tehdään tarvittaessa ja koko 
suunnitelmaa tarkistetaan kahden vuoden välein: FSHKY:n johtava farmaseutti toimii 
vastuuhenkilönä ja työryhmän koollekutsujana.  
 
Varhaiskasvatuksen eri yksiköissä ja perusopetuksessa lasten lääkehoitoa toteutetaan 
erilaisissa toimintaympäristöissä ja erilaisen koulutuksen saaneiden työntekijöiden 
toimesta. Toimintaympäristöjä, joissa lääkehoitoa toteuttavat  muut kuin terveydenhuollon 
koulutuksen saaneet henkilöt, löytyy Turvallinen lääkehoito -oppaasta Lääkehoidon 
erityistilanteet -osiosta. 
 
Lääkehoitosuunnitelmaan liittyvissä kysymyksissä varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen 
henkilöstö voi olla tarvittaessa yhteydessä: 
FSHKY:n johtavaan farmaseuttiin puh.03 4191 4410  
 
Lääkehoitosuunnitelman on valmistellut ja sitä päivittää yhteistyöryhmä, jonka jäsenet on 
lueteltu suunnitelman liitteessä. 
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1.LÄÄKEHOIDON SISÄLTÖ JA TOIMINTATAVAT 
 
Lääkehoidon lähtökohtana on yhteistyö lapsen huoltajan kanssa. Huoltajan tulee kertoa 
perehdytysvaiheessa henkilökunnalle lapsen terveyteen liittyvät seikat. Tällaisia ovat 
sairaudet, lääkitykset sekä allergiat, jotka vaikuttavat lapsen turvalliseen hoito- tai 
koulupäivään.  
 
Asia kirjataan lapsen lääkehoitosopimukseen (Liite 1).  
 
 1.1Sairastuminen 
  
Hoito-/koulupäivän aikana sairastuneelle lapselle osoitetaan rauhallinen paikka lepäämistä 
varten. Hänen huoltajiinsa otetaan välittömästi yhteyttä ja sovitaan lapsen noutamisesta 
kotiin. Jos lapsi tarvitsee lääkärin hoitoa, hänet kuljetetaan taksilla tai ambulanssilla 
terveysasemalle / poliklinikalle. Saattaja toimintayksiköstä tarvitaan joka tapauksessa. 
Huolenpitovelvoite on siihen saakka, kunnes huoltaja on paikalla. Henkilökunnan omalla 
autolla kuljettaminen ei ole sallittua. 
 
Mikäli vanhempia ei tavoiteta tai nämä eivät voi jostain syystä lähteä mukaan, lapsen 
saattajaksi lähtee joku työntekijä yksikön henkilökunnasta. Paikalla oleva terveydenhoito- 
henkilöstö tekee hoidolliset ja lääkinnälliset päätökset lapsen terveyteen liittyen. 
 
Sairastunutta lasta ei saa jättää yksin.  
 
 1.2Lääkkeiden antamisesta sopiminen 
  
Tavanomaisissa sairaustapauksissa lääkkeiden antaminen on ensisijaisesti huoltajan 
vastuulla. Huoltajaa on hyvä muistuttaa siitä, että he pyytävät lääkäriltä mieluiten 
pitkävaikutteisia lääkkeitä, jotka annetaan lapselle kotona ennen ja/tai jälkeen hoito- / 
koulupäivän.  
 
Mikäli lääkitys hoidetaan päivän aikana päivähoidossa tai koulussa, lääkkeen antotavasta 
sovitaan kirjallisesti yhdessä huoltajan ja henkilöstön kanssa.  
 
Lapselle annetaan vain lääkärin määräämiä lääkkeitä.  
 
 
1.3Varhaiskasvatuksen / perusopetuksen lääkehoidon riskitekijät ja ongelmakohdat 
 
Erityisesti on kiinnitettävä huomiota seuraaviin seikkoihin:  

• lääkkeiden oikea säilytys  

• lääkkeiden oikea annostelu  

• henkilöstön koulutus lääkkeenantotehtäviin  

• lääkkeiden nimeäminen (mikä lääke, lääkkeen vahvuus, kenelle lääke on määrätty, 
missä lääkettä säilytetään, lääkkeen antoreitti)  

• lääkkeen antaminen oikeaan ajankohtaan  

• lääkehoidon osaamisen hallitsevan henkilökunnan riittävyys myös henkilöstön 
sairauspoissaolojen ja loma-aikojen aikana 
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2. LÄÄKEHOIDON VASTUUT, VELVOLLISUUDET JA TYÖNJAOT  
 
FSHKY:n avosairaanhoidon ylilääkäri 
 

• Vastaa varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen yksiköiden lääkehoidollisesta 
toiminnasta.  

• Hyväksyy varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen lääkehoitosuunnitelman.  

• Vastaa lääkehoidon koulutuksen sisällöstä yhdessä FSHKY:n johtavan farmaseutin 
kanssa.  

• Allekirjoittaa ja hyväksyy varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen henkilökunnan 
lääkehoitoluvat.  

 
FSHKY:n johtava farmaseutti  
 

• Ottaa vastaan ja käsittelee yksiköiden lääkehoidon poikkeamailmoitukset.  

• Vastaa koulutuksen järjestämisestä yhdessä avosairaanhoidon ylilääkärin kanssa 

• Vastaa lääkehoitosuunnitelman päivityksestä.  
 

Varhaiskasvatuksen / perusopetuksen yksikön esimies  
 

• Vastaa lääkehoitosuunnitelman toteutumisesta omassa yksikössään yhdessä 
henkilökunnan kanssa.  

• Vastaa siitä, että lapsikohtainen lääkehoitosopimus laaditaan yhdessä huoltajien, 
omahoitajan / koulussa oman opettajan kanssa ja kouluterveydenhoitajan kanssa.  

• Ohjaa ja valvoo lapsen lääkehoidon toteutusta lääkehoitosuunnitelman mukaisesti.  

• Vastaa salassa pidettävien asiakirjojen / tietojen säilyttämisestä annettujen 
säännösten mukaisesti.  

• Käsittelee lääkepoikkeamailmoituksen pohjalta antamatta jätetyn lääkkeen tai 
virheellisesti annetun lääkkeen antamistilanteen yhdessä henkilökunnan kanssa ja 
toimittaa ilmoituksen johtavalle farmaseutille.  

• Huolehtii oman yksikkönsä henkilökunnan lääkehoidon osaamisen ylläpitämisestä 
sekä lääkehoitoluvista ja dokumentoi tiedot sovitulla tavalla.  

• Huolehtii täydennyskoulutustarpeesta (tentit, näytöt); lääkehoitoluvat voimassa 5 
vuotta 

• Pyytää tarvittaessa terveydenhuollon ammattilaisen perehdyttämään henkilökuntaa 
lapsen lääkehoitoon. 
 

Lapsen omahoitaja / ohjaaja / kouluissa halutessaan opettaja 
 

• Perehtyy lääkehoitoluvan saatuaan lapsen lääkitykseen ja sen antamiseen lapsen 
huoltajan / terveydenhuollon ammattihenkilön opastamana. 

• Laatii yhdessä huoltajien / terveydenhuollon ammattihenkilön kanssa lapsen 
lääkehoitosopimuksen. Koulussa kouluterveydenhoitaja on mukana. 

• Arvioi omalta osaltaan lapsen lääkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan 
huoltajille.  

• Huolehtii tarvittaessa retkille mukaan lapsen mahdollisen lääkityksen.  

• Vastaa lapsen lääkkeiden oikeasta ja turvallisesta säilyttämisestä.  
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• Vastaa yhdessä huoltajien / terveydenhuollon ammattihenkilön kanssa lapsen 
lääkehoidon tietojen siirrosta uuteen varhaiskasvatuspaikkaan ja 
varahoitopaikkaan.  

• Kirjaa ylös antamansa lääkkeet yhteisesti sovitulla tavalla. 

• On omalta osaltaan velvollinen tekemään kirjallisen lääkepoikkeamailmoituksen, jos 
lapsen lääkkeenannossa on tapahtunut poikkeama tai lääke on jäänyt antamatta. 

• Tunnistaa oman lääkehoidon osaamisensa ja tiedostaa vastuunsa. 
 
Lapsen huoltajat 
 

• Vastaavat varhaiskasvatusryhmän ja varahoitopaikan / koulun henkilökunnan 
riittävästä perehdyttämisestä lapsen lääkkeenantoon.  

• Opastavat, miten toimitaan mahdollisen poikkeamatilanteen jälkeen, esimerkiksi, 
jos lapsen lääke on jäänyt antamatta tai lääkettä on annettu liikaa.  

• Laativat yhdessä lapsen omahoitajan / varhaiskasvatusyksikön johtajan / 
lähiaikuisen / koulussa opettajan ja kouluterveydenhoitajan kanssa lapsen 
lääkehoitosopimuksen.  

• Huolehtivat tarvittaessa henkilökunnalle uuden tiedon lääkärin määräämästä lapsen 
lääkinnästä tapahtuneesta muutoksesta.  

• Vastaavat lapsen lääkkeen saatavuudesta ja käyttökelpoisuudesta lapsen 
päivähoitopaikassa / koulussa.  

• Toimittavat tarpeettomat tai vanhentuneet lääkkeet apteekkiin hävitettäväksi.  
 
 
3.LÄÄKEHOIDON OSAAMISEN VARMISTAMINEN JA YLLÄPITÄMINEN JA  
LUPAKÄYTÄNNÖT  
 
3.1. Osaamisen varmistaminen ja ylläpitäminen  
 
Lääkehoito on yksi osa lapsen hoidon kokonaisuutta, josta vastaa terveydenhuollossa 
lapsen hoitava lääkäri. Varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen henkilöstön on tärkeä tietää 
miksi lääkettä annetaan, kuinka paljon, miten ja mitä antoreittiä pitkin.  
 
Hoidon onnistumisen tae on asianmukainen tiedonkulku lapsen huoltajien ja 
henkilökunnan välillä. Lääkehoidosta sovitaan yksilöllisessä lääkehoitosopimuksessa ja 
sitä päivitetään vuosittain tai tarpeen mukaan.   
 
 Pääsääntö on, että lääkehoidon toteuttaminen on terveydenhuollon ammattihenkilön 
toimintaa ja että lääkehoitoon koulutetun terveydenhuollon ammattihenkilön, kuten 
lähihoitajan, tulisi toteuttaa lääkärin lapselle määräämä lääkehoito.  
 
Lääkehoidon toteuttaminen edellyttää voimassa olevaa lääkehoitoon oikeuttavaa 
lääkelupaa. Suoritettavat kurssit LOVe-kurssit ja vaadittavat näytöt ovat Liitteessä 5a 
LOVe – muistilista. 
 
Tehtävien edellyttävän osaamisen varmistaminen 
Yksikön esimies huolehtii siitä, että uudet työntekijät saavat tarvittavan tiedon ja 
opastuksen lapsen lääkitsemisestä. Perehdytyksessä tulee kertoa myös lääkekaappien ja 
ensiapukaappien sijainti mahdollisen ensiavun antamisen varalle.  
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Osaamisen ylläpitäminen  
Yksikön esimies vastaa lääkehoitosuunnitelman toteuttamisesta omassa yksikössään 
yhdessä henkilökunnan kanssa. Esimies vastaa riittävästä lääkehoidon koulutuksen 
järjestämisestä yhteistyössä terveydenhuollon henkilöstön kanssa.  
 
Yksittäisen lapsen osalta lääkehoidon osaamisen varmistus tapahtuu huoltajien ja 
tarvittaessa terveydenhoitohenkilöstön antamalla riittävällä perehdytyksellä ja opastuksella 
lapsen lääkehoitoon ja hoitotoimiin.  
 
Jokainen yksikön aikuinen on hätätilanteissa vastuussa ensiavun antamisesta lapselle.  
Yksikön esimies vastaa tarvittavasta henkilökunnan ensiapukoulutuksen järjestämisestä.  
 
Lisätietoja: Forssan sairaala Ensiapu, puh. 03 4191 3000. 
 
3.2. Lupakäytännöt 
 
Lääkehoidon toteuttaminen työyksiköissä edellyttää voimassa olevaa lääkehoitoon 
oikeuttavaa lääkelupaa. Lääkehoitoon oikeuttavan luvan (lääkeluvan) edellytyksenä ovat 
LOVe-kurssien opiskelu ja kurssien tenttiminen hyväksytysti (teorian osaamisen 
varmistaminen) ja näyttöjen antaminen hyväksytysti (käytännön osaamisen 
varmistaminen). Näytöissä arvioidaan käytännön osaamista toimintayksikön lääkehoidon 
vaatimuksien ja tunnistettujen riskien kannalta keskeisissä toiminnoissa. Lääkehoidon 
näytön vastaanottaa kokenut terveydenhuollon ammattilainen. Suoritetut LOVe-kurssit ja 
näytöt kirjataan lääkehoidon lokikirjaan (Liite 5b lääkehoidon lokikirja). Lokikirjan 
perusteella tehdään lääkelupa (Liite 5c lääkelupa). 
 
  
Lääkehoitoon koulutettu nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkilö 
Perustutkinnon jälkeen (esim. lähihoitaja, lastenhoitaja) työntekijä voi antaa 
potilaskohtaisen lääkeannoksen lääkepurkista tai dosetista luonnollista tietä (esim. suun 
kautta, peräsuoleen, korvatippoina).  
 
Lääkeluvan edellyttämä osaamisen varmistaminen ja täydennyskoulutus edellyttää 
seuraavien LOVe- verkkokurssien opiskelua ja tentin suorittamista hyväksytysti ja näyttöä: 

• LOP (lääkehoidon perusteet)  

• PKV (pääasiassa keskushermostoon vaikuttava lääkevalmiste) 

• Näyttö: injektion ihon alle (esim. insuliini) ja lihakseen, PKV –lääkehoito  
 
 
Lääkehoitoon koulutusta saanut sosiaalihuollon ammatillinen henkilöstö  
Perustutkinnon (esim.sosionomi amk) jälkeen, kun siihen on sisältynyt lääkehoidon 
koulutusta, työntekijä voi antaa valmiiksi jaettuja lääkkeitä luonnollista tietä (esim. suun 
kautta, peräsuoleen, korvatippoina).  
 
Lääkeluvan edellyttämä osaamisen varmistaminen ja täydennyskoulutus edellyttää 
seuraavien LOVe verkkokurssien opiskelua ja tentin suorittamista hyväksytysti ja näyttöä: 

• LOP (lääkehoidon perusteet)  

• PKV (pääasiassa keskushermostoon vaikuttava lääkevalmiste) 

• Näyttö: injektion ihon alle (esim. insuliini) ja lihakseen, PKV –lääkehoito  
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Lääkehoitoon kouluttamaton henkilöstö  
Esimerkiksi varhaiskasvatuksen lastenhoitajan, koulunkäyntiavustajan, 
varhaiskasvatuksen opettajan, sosionomin, sosiaalikasvattajan tai luokanopettajan 
perustutkinto ei anna valmiuksia lääkehoitoon.  
 
Osaamisen varmistamisen, lisäkoulutuksen ja luvan myöntämisen jälkeen voi työntekijä 
suostumuksellaan antaa valmiiksi jaettuja lääkkeitä luonnollista tietä (esim. suun kautta, 
peräsuoleen, korvatippoina) sekä injektioita ihon alle. 
 
 
Lääkeluvan edellyttämä osaamisen varmistaminen ja täydennyskoulutus edellyttää 
seuraavien LOVe -verkkokurssien opiskelua ja tentin suorittamista hyväksytysti ja näyttöä: 

• MiniLOP (lääkehoidon perusteet)  

• Näyttö: injektion ihon alle (esim. insuliini) ja lihakseen 
 
 
Työyksiköistä tulee löytyä riittävä määrä lääkehoitoon oikeutettuja henkilöitä niin, että 
lapsen varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja perusopetuksen toteuttaminen onnistuvat 
lapsen lääkehoidosta huolimatta. Aikuisella on aina huolenpitovelvoite siitä, että 
asianmukainen hoito annetaan. 
 
Kirjallisen lääkeluvan antaa FSHKY:n avosairaanhoidon ylilääkäri toimintayksikön 
esimiehen esittelystä (Liite 5c lääkelupa). Lääkelupa on voimassa 5 vuotta. 
 
Liite 5 d LOVe-verkkokoulutuksen käyttöohje 
 
 
4. LAPSEN LÄÄKEHOITOSOPIMUS  
 
Lapsen lääkehoitosopimus laaditaan aina, jos lapsi tarvitsee lääkehoitoa varhaiskasvatus- 
tai koulupäivänsä aikana.  
Lääkehoitosopimukseen kirjataan:  

• sairaus tai oireet, johon lääkettä tarvitaan  

• lääkkeen nimi, vahvuus ja annostus  

• milloin lääkehoitoa annetaan, kellonaika  

• missä tilanteessa   

• miten lääke annetaan / antoreitti  

• mitä muita toimenpiteitä kuin lääkkeen antamista tilanne edellyttää  
- ambulanssin kutsuminen  
- ilmoittaminen vanhemmille  
- muita lääkkeen antamiseen liittyviä toimenpiteitä  

(esim. verensokerin mittaaminen)   
 
Lapsen lääkehoitosopimus päivitetään / uusitaan vuosittain tai tarpeen mukaan 
aikaisemmin.  
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5. LÄÄKEHUOLTO, LÄÄKKEIDEN SAATAVUUS JA SÄILYTYS 
 
5.1. Lääkehuolto 
 
Ensiapukaappi on sijoitettava siten, etteivät lapset pääse siihen käsiksi. Kaapissa säily-
tetään ensiapuvälineitä, mutta ei lääkkeitä jodia lukuun ottamatta. Ensiapukaapin sisällöstä 
päätetään yksikössä. Nimetty vastuuhenkilö vastaa ensiapukaapista.   
Ensiapukaapissa ei säilytetä henkilökunnan käyttöön tarkoitettuja särkylääkkeitä, vaan 
niistä tulee jokaisen huolehtia itse. Myös niiden säilytyksessä on huomioitavaa, että ne 
ovat lukkojen takana lasten ulottumattomissa. 
 
Perhepäivähoidossa ensiaputarvikkeiden ja lääkkeiden säilytyksen asianmukaisuudesta ja 
turvallisuudesta huolehtii perhepäivähoitaja annettujen ohjeiden mukaan.  
 
 
5.2. Lääkkeiden saatavuus 
 
Vanhemmat huolehtivat lapsen lääkkeen saatavuudesta. Henkilökunta ilmoittaa 
vanhemmille, kun lääke on loppumassa tai vanhenemassa.  
Lääke tuodaan alkuperäispakkauksessa, jossa tulee olla luettavissa lapsen nimi, lääkkeen 
nimi, lääkkeen vahvuus ja annostus, milloin (kellonaika) tai missä tilanteissa lääke 
annetaan, miten lääke annetaan sekä lääkkeen säilytys. 
 
5.3. Lääkkeiden säilytys 
 
Vanhempien tuomien lääkkeiden säilytyksessä varmistetaan turvallinen ja oikeanlainen 
säilytys. Lääke säilytetään erillisessä vain lääkkeille tarkoitetussa lukitussa lääkekaapissa. 
Kylmässä säilytettävät (+2 - +8 C) lääkkeet säilytetään jääkaapissa suljetussa rasiassa, 
erillään ruokatarvikkeista. Jokaisessa lääkepakkauksessa tulee olla lapsen nimi.  
Lämpötilaa on seurattava dokumentoidusti työpäivittäin huoneesta, jossa lääkekaappi 
sijaitsee sekä jääkaapista silloin, kun jääkaapissa säilytetään kylmässä säilytettäviä 
lääkkeitä (Liite 3). Lämpötilaseurantalomake tulee säilyttää 6 vuotta. 
 
5.4. Lääkkeiden palauttaminen ja hävittäminen 
  
Vanhemmat toimittavat tarpeettomat tai vanhentuneet lääkkeet apteekkiin hävitettäviksi.  
 
 
6. LÄÄKKEIDEN ANTAMINEN, VAIKUTTAVUUDEN ARVIOINTI JA TIEDONKULKU  
 
6.1. Lääkkeiden antaminen  
 
Varhaiskasvatuksessa ja koulussa annetaan lääkkeitä vain lapsen lääkehoitosopimuksen 
mukaan. Lääkehoitosopimus laaditaan lapsen ikä ja kehitystaso huomioon ottaen. 
Koululainen osaa usein itse ottaa lääkkeensä ja tällöin henkilökunnan tehtävänä on antaa 
huoltajan toimittama lääkeannos tai valvoa, että lääke tulee otetuksi ja seurata lapsen 
tilannetta.  
Lääkkeen antamisesta ja siitä, mitä lapselle sanotaan lääkettä annettaessa, sovitaan 
vanhempien kanssa.  
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Lääkettä annettaessa on huomioitava:  
- lapsen tunnistaminen lääkettä annettaessa  
- annostelun varmistaminen lääkettä annettaessa 
- lääkkeen vaikutuksen seuranta  
 
Mikäli lapsen lääkityksessä tapahtuu poikkeama, voi kiireellisessä tapauksessa 
toimintaohjeita kysyä vanhemmilta tai 
Forssan sairaalan päivystyksestä, puh.03 4191 3000.  
 
Jokainen annettu lääke merkitään seurantalomakkeelle, joka on lapsikohtainen (Liite 2). 
Lapsen lääkehoitoon liittyvät asiakirjat ovat salassa pidettäviä tietoja.  
 
Jatkuva lääkitys   
Mikäli lapsella on jatkuva lääkitys, pitää siihen olla lääkärin antama resepti (potilasohje). 
Toivottavaa on, että lapsella olisi lääkkeet sekä päivähoidossa/koulussa että kotona. 
Tällöin vältyttäisiin lääkkeiden päivittäisestä kuljettamisesta.  
Henkilökunnan tulee olla selvillä, milloin lapsi tarvitsee lisälääkitystä.  
 
Tilapäinen lääkitys 
Vanhempia suositellaan pyytämään lääkäriltä lapselle pitkävaikutteista lääkitystä. Tällöin 
lääkkeen antaminen voidaan useimmiten hoitaa kotona.  
Vuoropäivähoidossa, aamu- ja iltapäivätoiminnassa tai koulun ulkopuolisessa opetuksessa 
(esim. leirikoulussa) on erityisesti huomioitava, että lääkepakkauksessa on kaikki 
tarvittavat tiedot (kts.kohta 5.2.) 
 
6.2. Lääkehoidon poikkeamien kirjaaminen ja arviointi  
 
Lääkkeenannon poikkeamatilanteet kirjataan lääkehoidon poikkeamalomakkeelle ja niistä 
kerrotaan aina huoltajille (Liite 4). 
Poikkeamatilanteita ovat mm. 
- lapsi on saanut lääkettä liian vähän tai liian paljon  
- lääkkeen antaminen on unohtunut  
- lapsi on oksentanut lääkkeen pois  
Yksikön esimies käsittelee poikkeamatilanteen yhdessä henkilökunnan kanssa ja toimittaa 
ilmoituksen johtavalle farmaseutille.  
 
7. LIITTEET  

1. Lääkehoitosopimus 
2. Lapsen lääkehoidon toteuttamisen seurantalomake 
3. Lämpötilaseurantalomake 
4. Lääkehoidon poikkeamailmoitus 
5. a LOVe muistilista 

b Lokikirja 
c Lääkelupa 
d LOVe verkkokoulutuksen käyttöohje 

6. Lääkehoidon suunnittelun yhteistyöryhmä 
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          Liite 1  

Lääkehoitosopimus             

        1(2) 
 
Lapsen nimi 
________________________________________________________________ 
 
Syntymäaika _____________________________________________________ 
 
Paikka, jossa lääkehoitoa toteutetaan 
________________________________________________________________ 
 
Sairaus __________________________________________________________  
Lääkkeet _________________________________________________________ 
 
Sairaus___________________________________________________________    
Lääkkeet _________________________________________________________ 
 
Sairaus __________________________________________________________  
Lääkkeet _________________________________________________________ 
 
 
Sopimus koskee seuraavaa/seuraavia lääkkeitä: 
 

 
Lääkkeen nimi ja 
vahvuus 

 
Annostus 

 
Antoreitti 

 
Milloin lääkettä 
annetaan/missä 
tilanteessa 

 
Muuta 
huomioitavaa 

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
Lapsen huoltajat: 
* perehdyttävät henkilökunnan lääkkeenantoon ja säilytykseen (myös toiminta 
poikkeamatilanteissa esim. jos lääke unohtuu tai lääkettä saa liikaa). 
*  laativat yhdessä henkilökunnan kanssa lääkehoitosopimuksen 
* huolehtivat tarvittaessa henkilökunnalle uuden tiedon lääkärin määräämästä 
lapsen lääkinnässä tapahtuneesta muutoksesta. 
*  huolehtivat, että varhaiskasvatuspaikassa ja koulussa on tarpeeksi voimassa 
olevaa lääkettä sekä toimittavat tarpeettomat tai vanhentuneet lääkkeet apteekkiin 
hävitettäväksi. 
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Pääsääntöisesti huoltajat toimittavat lääkkeet kouluun. Lääkkeet kulkevat siis 
aikuiselta aikuiselle. 
 
*vastaavat henkilökunnan perehdyttämisestä lapsen siirtyessä toiseen päivä- 
hoitopaikkaan tai loma-ajan päivystykseen  
       2(2) 
 
Lääkehoidossa noudatetaan ”Turvallinen lääkehoito, Opas lääkehoitosuunnitelman 
tekemiseen sosiaali- ja terveydenhuollossa (STM 2015:14).”  ohjeita sekä FSHKY:n 
Seudullista varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen lääkehoitosuunnitelmaa (2020). 
 
Toteutuksen kirjaamisessa ja seurannassa käytetään hoidettavan lapsen 
henkilökohtaista seurantalomaketta. 

        
 
Paikka ja aika  __________________________ 
 
 
 __________________________________ 
 Yksikön toiminnasta vastaava esimies 
 
 
 __________________________________ 
 Opettaja/luokanvalvoja/koulunkäyntiavustaja / koulu 
 
 
 ___________________________________ 
 Lapsen lähiaikuinen / varhaiskasvatus 
 
           
Lapsen huoltajille on selvitetty lääkehoidon järjestelyt ja allekirjoituksellaan 
hyväksyvät lääkehoidon toteutuksen. 
 
 
 
Paikka ja aika  _____________________________ 
 
Huoltajien allekirjoitukset, nimen selvennykset ja yhteystiedot: 
 
                     
 ____________________________         ______________________________ 
 
 
_____________________________ ______________________________ 
 
 
_____________________________ ______________________________ 
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      Liite 2 
LAPSEN LÄÄKEHOIDON TOTEUTTAMINEN                                                                                                              
SEURANTALOMAKE 

 
Lapsen nimi _________________________________________________________ 
syntymäaika ___________________ 

 
Paikka, jossa lääkehoitoa annetaan  
 
________________________________________________ 

 
Lääkkeen nimi Lääkkeen 

annostus 
Lääkkeen 
antoreitti 

pvm 
ja 
klo 

Lääkkeen 
antaja 

Milloin lääke 
annettu/mitä 
oireita oli? 

poikkeamat/ 
muuta 
huomioitavaa 
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      Liite 3 
  

HUONE- JA KYLMÄTILOJEN LÄMPÖTILASEURANTALOMAKE 
 
OSASTO__________________              VUOSI ____________________        
 
          
 
KUUKAUSI______________                                                  KUUKAUSI ____________________ 
 
 

päivä huone 
min/max 
(+15 - +25⁰C) 

jääkaappi 
min/max 
(+2 - +8⁰C) 

kirjaaja  päivä huone 
min/max 
(+15 - +25⁰C) 

jääkaappi 
min/max 
(+2 - +8⁰C) 

kirjaaja 

1.    1.    

2.    2.    

3.    3.    

4.    4.    

5.    5.    

6.    6.    

7.    7.    

8.    8.    

9.    9.    

10.    10.    

11.    11.    

12.    12.    

13.    13.    

14.    14.    

15.    15.    

16.    16.    

17.    17.    

18.    18.    

19.    19.    

20.    20.    

21.    21.    

22.    22.    

23.    23.    

24.    24.    

25.    25.    

26.    26.    

27.    27.    

28.    28.    

29.    29.    

30.    30.    

31.    31.    
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      Liite 4 
LÄÄKEHOIDON POIKKEAMAILMOITUS                                                                                           

 

Päiväkoti/ koulu 
 

Kirjasi 

Tapahtuma - / havaitsemisaika           pvm:                                    klo 
 

Tapahtuman luonne: 

 lääke unohtunut antaa 

 lääke annettu väärälle lapselle/ nuorelle 

 väärä annos; kuvaile tarkemmin ( liian vähän, liikaa tms): 

 väärä antoaika; kuvaile tarkemmin 

 väärä antopaikka: kuivaile tarkemmin 

 lääke säilytetty väärin 

 jokin muu; kuvaile tarkemmin 

 

Tapahtuman kuvaus 
Kerro mitä ja miten tapahtui 

 
 
 
 
 

Miksi näin kävi? Mitä olisi pitänyt tehdä toisin? 
 
 
 
 
 
 
 

Ilmoitettu vanhemmille       kyllä                                ei 

Käsittely: 
 
 
 
 
 
 

Analyysi 

 Ei tiedossa                                                       Ohjeiden selkeys ja saatavuus 

 Kommunikointi ja tiedonkulku                          Työolosuhteet ja - ympäristö 

 Koulutus ja perehdytys                                    Organisaatio ja johto 

        Tiedot ja taidot 

        Pätevyys 

        Koulutus 

 Laitteet / tarvikkeet 
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Liite 5a   
 

  LOVe - MUISTILISTA: 
1. Turvallinen lääkehoito toteutuu kun lääkehoidon toteuttajalla tai siihen muutoin  

osallistuvalla henkilöllä on työtehtävien ja toteutettavan lääkehoidon vaatimusten 
mukainen osaaminen.  Lääkehoitoon osallistuminen edellyttää voimassa olevaa 
lääkelupaa, jonka edellytyksenä on LOVe kurssien (LOP ja PKV tai MiniLOP, ellei sinulla ole 
lääkehoidon peruskoulutusta) opiskelu ja tenttiminen hyväksytysti (teoriaosaamisen 
varmistaminen) ja tarvittavien näyttöjen antaminen hyväksytysti (käytännön osaamisen 
varmistaminen). Lääkelupa on voimassa 5 vuotta. 

 
2.  LOVe verkkokurssit suoritetaan alla olevan  mukaisesti. 

 
Lääkehoitoa toteuttavan henkilöstön teoria osaamisen varmistaminen LOVe 

kursseilla  ja tenteillä    

  

 LOP (3h) PKV (1h) MiniLOP (3h) 

lähihoitaja, 
lastenhoitaja 

x x  

lääkehoitoon 
koulutuksen saannut 
sosiaalihuollon 
ammattihenkilö 
(sosionomi AMK) 

x x  

lääkehoitoon 
kouluttamaton 
(sosionomi, 
varhaiskasvatuksen 
lastenhoitaja/opettaja, 
, luokan opettaja, 
koulunkäyntiavustaja, 
sosiaalikasvattaja) 

  x 

 
Lääkehoitoa toteuttavan henkilöstön lääkehoidon osaamisen varmistaminen näytöillä 
(näytöistä sovitaan erikseen FSHKY:n henkilökunnan kanssa) 
 

 lähihoitaja, 
lastenhoitaja  

lääkehoitoon 
koulutusen saannut  
sosiaalihuollon 
ammattihenkilö  

lääkehoitoon 
kouluttamaton 

injektio s.c (ihon alle) x x x (potilas-ja 
lääkekohtainen) 

injektio i.m (lihakseen) x   

PKV-näyttö x x x (potilas-ja 
lääkekohtainen) 
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Lääkehoidon teoria suoritukset (LOVe kurssit) ja näytöt kirjataan lääkehoidon Lokikirjaan, 
jonka perusteella tehdään lääkelupa. 

 
3. Opiskeluun ja tenttimiseen käytettävä työaika:LOP- kurssin opiskeluun ensimmäisellä 

kerralla Sinulla on mahdollisuus käyttää 3 h työaikaa ja PKV – kurssin opiskeluun 1 h 
työaikaa. MiniLOP- kurssin  opiskeluun ensimmäisellä  kerralla Sinulla on mahdollisuus 
käyttää 3h työaikaa. Tenttimiseen  Sinulla on mahdollisuus käyttää  1h työaikaa.  
 

4. Kirjaudu LOVe verkko-oppimisympäristöön käyttöohjeen (LOVe- verkkokoulutuksen 
käyttöohje) mukaan. Kurssille kirjautumiseen  tarvittava kirjautumisavain (=kurssiavain) 
on pth. Suoritettavat kurssit ovat LOP ja PKV tai  MiniLOP, jotka löytyvät ohjeen mukaan 
kohdasta kurssikategoriat.  
 

5. Kun olet opiskellut verkko-oppimisympäristössä  vaadittavat kurssit, niin voit ilmoittautua 
tenttiin. Tentti tulee suorittaa kuukauden kuluessa verkkokurssin opiskeluun käytetystä 
työajasta. 

 
LOP - ja MiniLOP -tentti koostuvat teoriaosuudesta (10 kysymystä) ja laskuista (5 
laskua).Hyväksytysti suoritettu teoriaosuus edellyttää, että 80% vastauksista on oikein ja 
laskut 100% oikein. PKV- tentissä on 15 kysymystä, joista vähintää 80% tulee olla oikein 
vastattu. Suositeltavaa on, että suoritat tentit yhdessä erässä. Ensimmäiseen tenttiin 
osallistuminen on työaikaa (1 tunti), jos haluat hajauttaa tenttimisen  tai joudut uusimaan 
tenttejä ovat nämä tenttikerrat suoritettava omalla ajalla. 1.tentin voi uusia välittömästi 
uudelleen 3. tentin aikaisintaan viiden vuorokauden kuluttua edellisestä (2.) yrityskerrasta. 
LOVe verkko-oppimisympäristön käyttöoikeus säilyy tämänkin jälkeen. Älä poista itseäsi 
LOVe- verkko-oppimisympäristöstä. 

 
Yleisiä tenttitilaisuuksia järjestetään pääsääntöisesti keskiviikkoisin klo 13.00-15.00 
Forssan sairaalassa  ATK-luokassa, Urheilukentänkatu 9, 4krs. 
 
 ATK luokkaan pääsee sairaalan 1. kerroksesta ovesta, jossa lukee 
tähystysyksikkö,välinehuolto, musiikkiterapia. Käytävän päässä vasemmalla on lasiovi 
(ovessa lukee koulutustila Vintti, Atk-luokka), josta pääsee rappuja pitkin 4. kerrokseen. 
ATK-luokka on  lasiovesta vasemmalle. 
 
Ilmoittaudu tentiin raija.virtanen@fshky.fi  

 
6. Jos Sinulla on kysyttävää kurssiin tai tenttiin liittyen  tai ongelmia kurssille kirjautumisessa 

niin ota yhteyttä 
 

raija.virtanen@fshky.fi p. 050-3888842  
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  FForssan seudun hyvinvointikuntayhtymä Lokikirja  
  Liite 5b  

Lääkehoidon osaaminen ( varhaiskasvatus ja perusopetus )  

  
   

 

 
Luvan suorittajan nimi:     

Tehtävänimike:    

Työyksikkö:    

 
LÄÄKEHOIDON OSAAMINEN VERKOSSA (LOVe) – osa-alueet sekä näytöt 
(kaikissa laskuissa laskimen käyttö sallittu) 

1. LOP Lääkeosaamisen perusteet 

 1. yritys 2. yritys 3. yritys 

LOP- teoriatentti  hyväksytty hylätty 
pvm 
 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

LOP- lääkelaskutentti  hyväksytty hylätty 
pvm  
 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

Kliininen näyttö 1. näyttö 2. näyttö 3. näyttö 

1a) nimikesuojatut terveydenhuollon 
ammattihenkilöt: 
- p.o.-lääkkeiden jakaminen ja 
antaminen potilaalle virheettömästi  

hyväksytty hylätty 
pvm  
 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

1b) nimikesuojatut terveydenhuollon 
ammattihenkilöt 
- s.c-injektion käyttökuntoon 
saattaminen ja antaminen potilaalle 
virheettömästi 

hyväksytty hylätty 
pvm  
 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

1c) nimikesuojatut terveydenhuollon 
ammattilaiset 
- i.m.-injektion käyttökuntoon 
saattaminen ja antaminen potilaalle 
virheettömästi 

hyväksytty hylätty 
pvm  
 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

2) tarvittaessa työtehtävien 
edellyttämä muu kliininen näyttö 

hyväksytty hylätty 
pvm  
 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

LIITE: Sivistyslautakunta 12.9.2023 / 46 §



    

19 

 

2. PKV – pääasiassa keskushermostoon vaikuttava lääkehoito 

 1. yritys 2. yritys 3. yritys 

PKV – teoria tentti  hyväksytty 
hylätty pvm 

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty hylätty 
pvm  
 
 
allekirjoitus  

Kliininen näyttö 1. näyttö 2. näyttö 3. näyttö 

Nimikesuojatut terveydenhuollon 
ammattihenkilöt: 
 

hyväksytty 
hylätty pvm 

 
 
allekirjoitus 

hyväksytty 
hylätty pvm 

 
 
allekirjoitus 

hyväksytty hylätty 
pvm 

 
 
allekirjoitus 

 
 
 

9. MiniLOP 

 1. yritys 2. yritys 3. yritys 

MiniLOP-teoriatentti hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty hylätty 
pvm  
 
 
allekirjoitus  

MiniLOP- lääkelaskutentti hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  
 

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  
 

hyväksytty hylätty 
pvm  
 
 
allekirjoitus  
 

 11. Muu tarvittava näyttö 
   Kuvaus: 

 1. yritys 2. yritys 3. yritys 

   hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty 
hylätty pvm  

 
 
allekirjoitus  

hyväksytty hylätty 
pvm  
 
 
allekirjoitus  
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Lääkehoidon lupatodistus    Liite 5c 

 

 

 

LÄÄKEHOIDON LUPATODISTUS  
 
 

Lääkehoidon lupa on voimassa 5 vuotta ensimmäisestä suorituksesta. 
Lääkehoidon lupa suoritettu seuraavilta osin: 
 
LOP – lääkehoidon osaamisen perusteet 

 teoria ja laskut (LOVe) 
 (p.o. lääkkeiden jakaminen ja antaminen   
 s.c. injektion antaminen käyttökuntoon saattaminen ja antaminen 
 i.m. injektion käyttökuntoon saattaminen ja antaminen 
 työtehtävien edellyttämä näyttö 

 
PKV – lääkehoidon osaamisen perusteet  

 teoria (LOVe) 
 työtehtävien edellyttämä näyttö 

 
MiniLOP 

 teoria (LOve) 
 tarvittava näyttö 
 laskut 

 
Muu tarvittava näyttö  
Kuvaus:       
Lupa on voimassa            saakka 
 
 
                  
pvm                                                           pvm 
____________________________             _________________________________ 
Yksikön vastaavan lääkärin allekirjoitus       Esimiehen allekirjoitus 

 
Lom. 0636b/7.2020 
Lomakkeen sijainti lomakeluettelossa: Hallinto -> Henkilöstöhallintoon ja työsuhteeseen liittyvät -> LOVe Lääkehoidon lupatodistus, varhaiskasvatus ja 
perusopetus 
 

 

 

 

Luvan suorittajan nimi: 
 

      

Tehtävänimike/koulutus: 
 

      

Työyksikkö 
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      Liite 5 d  

 

 

 

 

 
 
 
 

LOVe-verkkokoulutuksen käyttöohje 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Raija Virtanen 15.6.2020
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1. Tunnusten luominen 

Verkkokurssin löydät osoitteesta https://lovekoulutus.fi/202/ 
Luo  ensin itsellesi henkilökohtainen käyttäjätunnus valitsemalla  klikkaamalla Aloita nyt 
luomalla uusi käyttäjätunnus:  
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Täytä avautuvan ikkunan kaikki kentät. 
Käyttäjätunnus =sähköpostiosoite. Salasanassa tulee olla vähintään 6 merkkiä, joista 1 
on ISO kirjain ja  1 on  numero. Paikkakunta = työpaikan kunta. 
 

 
Lopuksi klikkaa Luo uusi käyttäjätunnus-painiketta. 
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Ohjelma ilmoittaa, kun vahvistusviesti rekisteröitymisestä on lähetetty sähköpostiisi. Mene 
sähköpostiisi ja toimi vahvistusviestin ohjeiden mukaisesti. Viesti pitää sisällään linkin, 
jonka kautta voit vahvistaa rekisteröitymisesi. 
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Toimittuasi vahvistussähköpostin ohjeiden mukaan saat vielä ilmoituksen rekisteröitymisen 
onnistumisesta. 
 

 
Jatka tämän jälkeen ohjelmaan klikkaamalla kurssit.
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Ohjelma kysyyy ensimmäisellä kerralla kirjautumisavainta (=kurssiavain), joka on pth. 
 

 
Syötettyäsi kirjautumisavaimen valitse Kirjaudu. 
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2. Opiskelu ja oppituntien sisältö 

Työntekijät, joilla on lääkehoiodn persukoulutus (esim. lähihoitajat) suorittavat LOVe 
oppimisympäristössä LOP ja PKV kurssit. MiniLOP –kurssi  on tarkoitettu niille 
työntekijöille, joilla ei ole lääkehoidon peruskoulutusta. Rullaa tai mene ”hissillä” etusivun 
alalaitaan kohtaan kurssikategoriat. Klikkaa Lääkehoidon Osaaminen  Verkossa-linkkiä. 
 

 

LIITE: Sivistyslautakunta 12.9.2023 / 46 §



    

 29 

 

 

Kurssinäkymä koostuu alkuohjeistuksen lisäksi kolmesta eri osiosta: Verkko-oppitunnit, 
Tentti ja palaute sekä Kurssin tukimateriaali. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verkko-oppitunnit –osio sisältää tenttiä varten opiskeltavat verkko-opinnot. 

Tentti ja palaute –osio sisältää kurssin eri tentit. 

Kurssin tukimateriaali –osio voi sisältää yleisten tukimateriaalien ja –linkkien lisäksi 

organisaation omia tiedostoja.  

Valitse haluamasi 

oppitunti klikkaamalla 

sitä! 
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Ohessa esimerkkikuva LOP –kurssin avoimesta oppitunnista. Voit edetä valitsemallasi 
oppitunnilla sivun alalaidasta löytyvää painiketta klikkaamalla. 
 

 
Eteneminen eri oppituntien välillä onnistuu helposti vasemmasta laidasta löytyvän Aihe 1 -
pudotusvalikon alla sijaitsevien linkkien kautta. 
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Oppituntien lopusta löytyvien harjoituskysymysten avulla voit testata osaamistasi. Valitse 
mielestäsi oikea vastaus klikkaamalla sen edessä olevaa valintaruutua ja valitse Lähetä. 
Ohjelma antaa välittömän palautteen vastauksistasi. 
 

 
Käythän läpi kaikki oppitunnit ennen tenttien suorittamista varmistaaksesi parhaan 
mahdollisen koetuloksen! 
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3. Tenttiminen 

Tentit suoritetaan  kuukauden kuluessa toteutuneesta opiskeluajasta . Tentti suoritetaan 
aina valvotusti erikseen järjestettävissä tilaisuuksissa. Tenttiaikaa on  1 tunti. Sinulla on 
kolme tenttiyritystä. Vain hylätyt tentit uusitaan, esimerkiksi mikäli läpäiset teoriaosuuden, 
mutta et lääkelaskutenttiä, uusit vain lääkelaskutentin. 
Ohjelma arpoo teoriatenttiin 10 kysymystä ja lääkelaskutenttiin 5 laskua. Jokaisella 
tenttijällä on siis erilainen tentti. Teoriatentissä vastauksista tulee olla 80 % oikein ja 
lääkelaskutentissä 100 % oikein. Tentit löydät jokaisen verkkokurssin kohdasta 2.  
Tentinvalvoja  avaa tentin tenttikohtaisella salasanalla. Kotona tai omalla työpaikalla ei siis 
ole mahdollista tenttiä.  
 

 
Tentissä on valmiit vastausvaihtoehdot. Klikkaa mielestäsi oikeaa vastusta. 
Lääkelaskutentissä saa käyttää laskinta (ei kännykän laskinta). Kun olet vastannut kaikkiin 
kysymyksiin klikkaa seuraava          palauta kaikki ja lopeta. Ohjelma  antaa 
suorituksestasi  heti palautteen. Voit vielä selata vastauksiasi. Klikkaa lopeta tarkastelu ja 
palaa kurssille suorittamaan seuraavan tentin osioita. 1.tentin voi uusia välittömästi 
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uudelleen 3. tentin aikaisintaan viiden vuorokauden kuluttua edellisestä (2.) yrityskerrasta. 
Kun olet suorittanut tentin hyväksytysti saat siitä todistuksen. 

4. Uloskirjautuminen 

Voit kirjautua ulos LOVesta oikean yläkulman linkistä. 
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5. UKK- Usein kysyttyjä kysymyksiä 

 
1. Olen unohtanut salasanani, miten minun tulee toimia? 

 
- Voit palauttaa salasanasi Unohditko salasanasi? –toiminnolla. Painike sijaitsee 

etusivulla kirjautumisikkunan alla. Klikkaa painiketta ja noudata ohjeita. 

 
2. Missä järjestyksessä suoritan tenttini? 

 

- Voit suorittaa tenttisi haluamassasi järjestyksessä. 

 
3. Voinko kirjautua ohjelmaan ja harjoitella ystäväni tunnuksilla? 

 
- LOVe –tunnukset ovat henkilökohtaisia ja niitä saa käyttää ainoastaan tilin 

omistaja. 

 
4. Keneen olen yhteydessä ongelmatapauksissa? 

  
-  Pääkäyttäjät neuvovat sinua   opiskelua, tenttimistä ja  sivuston yleistä 

käyttämistä koskevissa LOVe –kysymyksissä. 

Pääkäyttäjät: 
Raija Virtanen raija.virtanen@fshky.fi  p.050-3888842 
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      Liite 6 
 
 

LÄÄKEHOITOSUUNNITELMATYÖRYHMÄ 

 

Jarmo Pynnönen, sivistysjohtaja, Forssa 
Pekka Lintonen, sivistysjohtaja, Tammela 
Noora Leppänen, avosairaanhoidon ylilääkäri 
Aila Sulonen, varhaiskasvatuksen johtava erityisopettaja, Forssa 
Raija Virtanen, kehittämispäällikkö, FSHKY 
Sari Tammilehto, vs.johtava farmaseutti, FSHKY 

           Minna Lintonen, rehtori,Forssa  Tölön koulu 
           Merja Kölli, terveydenhoitaja, Forssa Tölön koulu 
           Kristiina Hirvioja, erityisopettaja, Forssa Tölön koulu 
           Anne-Maria Röslöf, psykiatrinen sh, oppilashuolto Forssa Tölön koulu 

Katja Ojala, varhaiskasvatusjohtaja, Humppila 
Anu Lyytinen, vastaava varhaiskasvatuksen opettaja, Humppila 
Riikka Jansson, erityisopettaja, Jokioinen 
Minna Haukka, erityisopettaja, Tammela 
Erika Leppälahti-Kallio, erityisopettaja,Ypäjä 
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47 § VIRANHALTIJOIDEN TEKEMÄT PÄÄTÖKSET
 
Sivistyslautakunta 12.9.2023 47 §
 
Valmisteluteksti Kuntalain (410/2015) 92§:

Kunnanhallitus, kunnanhallituksen puheenjohtaja, kunnanjohtaja ja
hallintosäännössä määrätty kunnan viranhaltija voivat ottaa kunnahallituksen
käsiteltäväksi asian, joka on tämän laina nojalla siirretty kunnanhallituksen
alaisen viranomaisen tai kunnanhallituksen jaoston toimivaltaan ja jossa
asianomainen viranomainen on tehnyt päätöksen.

Hallintosäännössä voidaan määrätä, että 1 momentissa tarkoitettu oikeus
koskee vastaavasti lautakuntia, niiden puheenjohtajia tai hallintosäännössä
määrättyä kunnan viranhaltijaa asianomaisen lautakunnan alaisen
viranomaisen tai lautakunnan jaoston toimivaltaan siirretyissä asioissa, jollei
kunnanhallitus, kunnanhallituksen puheenjohtaja, kunnanjohtaja tai 1
momentissa tarkoitettu hallintosäännössä määrätty kunnan viranhaltija ole
ilmoittanut asian ottamisesta kunnanhallituksen käsiteltäväksi.

Asian ottamisesta ylemmän toimielimen käsiteltäväksi säädetään kuntalain
(410/2015) 92 §:ssä lisäksi seuraavaa:

Ylemmän toimielimen käsiteltäväksi ei kuitenkaan saa ottaa:

lain tai asetuksen mukaisia lupa-, ilmoitus-, valvonta- tai
toimitusmenettelyä koskevia asioita;

1.

yksilöön kohdistuvia opetustoimen, terveydenhuollon tai sosiaalitoimen
asioita;

2.

51 §:ssä tarkoitetulle kuntien yhteiselle toimielimelle siirrettyjä asioita,
jos asianomaiset kunnat niin sopivat.

3.

Sivistyslautakunnan tiedoksi saatetaan seuraavat viranhaltijan tekemät
päätökset:

Sivistysjohtaja-rehtorin päätökset:

Kuljetuspäätökset:37§ - 42§; 50§; 54§ - 59§
Oppilaspäätökset: 43§
Henkilöstöpäätökset: 44§ - 49§; 52§ - 53§

Varhaiskasvatusjohtajan päätökset:

Hankintapäätös: 3§

HUMPPILAN KUNTA
Sivistyslautakunta

  Pöytäkirja Nro
  Julkinen 5/2023
  12.9.2023

Sivu 71



Päätökset ovat lautakunnan nähtävillä kokouksessa.
 
Valmistelijat Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Anssi Lepistö p. 044 706 4412
 
Päätösehdotus Viranhaltijoiden päätökset merkitään sivistyslautakunnalle tiedoksi ja

päätetään, että niitä ei siirretä sivistyslautakunnan käsiteltäväksi.
 
Päätös Merkitään tiedoksi.
 

HUMPPILAN KUNTA
Sivistyslautakunta

  Pöytäkirja Nro
  Julkinen 5/2023
  12.9.2023
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48 § Ilmoitusasiat
 
Sivistyslautakunta 12.9.2023 48 §
 
Valmistelijat Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Anssi Lepistö p. 044 706 4412
 
Päätösehdotus Merkitään tiedoksi.
 
Käsittely Seuraava sivistyslautakunnan kokous 24.10.2023 klo 18:00.
 
Päätös Merkitään tiedoksi.
 

HUMPPILAN KUNTA
Sivistyslautakunta

  Pöytäkirja Nro
  Julkinen 5/2023
  12.9.2023
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49 § Keskusteluasiat
 
Sivistyslautakunta 12.9.2023 49 §
 
Valmisteluteksti Käydään keskustelua toimielimen ajankohtaisista asioista sekä lautakunnan

jäsenten esille nostamista asioista.
 
Valmistelijat Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Anssi Lepistö p. 044 706 4412
 
Päätösehdotus Merkitään tiedoksi.
 
Käsittely Keskusteltiin seuraavista asioista:

- Koulukuljetukset
- Kiva koulu -kyselyn tulokset kevät -23
- Henkilöstö asiat
- Päihteet
- Kokous ja some käyttäytyminen
- Eedenintien remontti
- Päivähoidon ajankohtaiset asiat

 
Päätös  
 

HUMPPILAN KUNTA
Sivistyslautakunta

  Pöytäkirja Nro
  Julkinen 5/2023
  12.9.2023

Sivu 74



 
MUUTOKSENHAKUKIELLOT

Kieltojen perusteet Seuraavista päätöksistä ei saa tehdä kuntalain 136 §:n mukaan oikaisuvaatimusta
eikä kunnallisvalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa.
Pykälät: 43, 44, 45, 47, 48, 49
Koska päätöksestä voidaan tehdä kuntalain 134 §:n 1 mom. mukaan kirjallinen oikaisuvaatimus,
seuraaviin päätöksiin ei saa hakea muutosta valittamalla:
HVaIL 3 §:n 1 mom./muun lainsäädännön mukaan seuraaviin päätöksiin ei saa hakea muutosta
valittamalla. Pykälät ja valituskieltojen perusteet

OIKAISUVAATIMUSOHJEET
Oikaisuvaatimus-
viranomainen ja -aika Seuraaviin päätöksiin tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, osoite ja postiosoite

Humppilan sivistyslautakunta
Kisakuja 2
31640 Humppila
Pykälät: 46
Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. Päätösten katsotaan
yleisesti tulleen kunnan jäsenten tietoon pöytäkirjan nähtävänä olopäivänä.

Anssi Lepistö
Sivistys- ja hyvinvointijohtaja

Oikaisuvaatimuksen
sisältö Oikaisuvaatimuksesta on käytävä ilmi vaatimus perusteineen ja se on tekijän allekirjoitettava.

VALITUSOSOITUS

Valitusviranomainen
ja valitusaika Seuraaviin päätöksiin voidaan hakea muutosta kirjallisella valituksella.
Oikaisuvaatimuksen johdosta annettuun päätökseen saa hakea muutosta kunnallisvalituksin vain se,
joka on tehnyt oikaisuvaatimuksen. Mikäli päätös on oikaisuvaatimuksen johdosta muuttunut, saa
päätökseen hakea muutosta kunnallisvalituksin myös asianosainen sekä kunnan jäsen.

Valitusviranomainen, osoite ja postiosoite

HUMPPILAN KUNTA
Sivistyslautakunta
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Hämeenlinnan hallinto-oikeus
Raatihuoneenkatu 1
13100 Hämeenlinna
puhelin 029 56 42200 (vaihde)
faksi 029 56 42269
hameenlinna.hao@oikeus.fi

Valituksen voi tehdä myös hallinto- ja erityistuomioistuinten asiointipalvelussa osoitteessa
https://asiointi2.oikeus.fi/hallintotuomioistuimet

Kunnallisvalitus, pykälät Valitusaika 30 päivää
Hallintovalitus, pykälät Valitusaika 30 päivää

Muu valitusviranomainen, osoite ja postiosoite Pykälät Valitusaika
Valitusaika alkaa päätöksen tiedoksisaannista.
Valituskirja Valituskirjassa on ilmoitettava
- valittajan nimi, ammatti, asuinkunta ja postiosoite
- päätös, johon haetaan muutosta
- miltä osin päätöksestä valitetaan ja muutos, joka siihen vaaditaan tehtäväksi
- muutosvaatimuksen perusteet
Valituskirja on valittajan tai valituskirjan muun laatijan omakätisesti allekirjoitettava. Jos ainoastaan
laatija on allekirjoittanut valituskirjan, siinä on mainittava myös laatijan ammatti, asuinkunta ja
postiosoite.
Valituskirjaan on liitettävä päätös, josta valitetaan, alkuperäisenä tai viran puolesta oikeaksi
todistettuna jäljennöksenä sekä todistus siitä päivästä, josta valitusaika on luettava.
Valitusasia kirjojen
toimittaminen Valituskirjat on toimitettava valitusviranomaiselle ennen valitusajan päättymistä.
Omalla vastuulla valitusasiakirjat voi lähettää postitse tai lähetin välityksellä. Postiin valituskirjat on
jätettävä niin ajoissa, että ne ehtivät perille ennen valitusajan päättymistä.
Valitusasiakirjat voi toimittaa myös:
nimi, osoite ja postiosoite Pykälät
Lisätietoja Yksityiskohtainen oikaisuvaatimusohje/valitusosoitus liitetään pöytäkirjaotteeseen.

HUMPPILAN KUNTA
Sivistyslautakunta
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