Y
ii HUMPAPPAA TAMMIKUU 2018

HUMPAPPAA jaetaan tiedotteena joka talouteen joka kuukauden 4. keskiviikkona tai torstaina. Palstalle otetaan myds
kaikkien humppilalaisten jarjestdjen ilmoituksia niiden jarjestdmista likunta-, nuoriso- ja kulttuuritapahtumista. limoitukset
jatetdan sahkopostina kuukauden 15. paivadn mennessa osoitteeseen

neuvonta@humppila.fi

KIRJASTO
Kirjaston poikkeusaukiolot:
e Pe29.12. klo 12-16
e Ma 1.1. suljettu
e Peb5.1.klo12-16

e Dekkarilukupiiri kokoontuu kirjastossa seuraavan kerran to 11.1.2018 klo 17.15. Silloin keskustel-
laan Terttu Autereen teoksesta Kuka murhasikaan rouva Holmin?

Kirjaston nayttelyt:
e Tammikuussa Kristiina Jaatisen taidetta
e Helmikuussa 4H:n nayttely

PRESIDENTINVAALIT

e Presidentinvaalien 1. kierroksen ennakkoaanestys jarjestetddn kirjastossa 17.-23.1.2018. Ennakkoaa-
nestysajat: ke — pe klo 12.00-19.00, la—su klo 10.00-16.00 ja ma—ti klo 12.00-19.00. MUISTATHAN
OTTAA ENNAKKOAANESTYKSEEN MUKAAN HENKILOLLISYYSTODISTUKSEN. Postitse tuleva il-
moituskortti aanioikeudesta ei ole valttamatdn, kunhan mukana on henkiléllisyystodistus.

e Varsinainen 1. kierroksen vaalipdiva on sunnuntaina 28.1.2017 klo 9-20, aanestyspaikkana on kunnan-
virasto.

e Mahdollinen 2. kierroksen ennakkoaanestys on 31.1.-6.2.2018.

LIIKUNTA
Ryhmaliikuntatunnit jatkuvat kevatkaudella, myos uudet liikkujat ovat tervetulleita!

ma klo 18.30 - 19.30 Kiinteytys liikuntasalissa. Ohjaajana Marja. Jatkuu 8.1.2018.

ma klo 19.30 - 21.00 Miesten ohjattu kuntoliikunta liikuntasalissa. Jatkuu 8.1.2018.

ti klo 18.00 - 19.30 Naisten lihaskuntoharjoittelu kuntosalilla. Ohjaajana Marja. Jatkuu 9.1.2018.

ke klo 17.15 - 18.30 Naisten peruslihaskuntoharjoittelua kuntosalilla. Ohjaajina Sari ja Sofia. Jatkuu

3.1.2018.
e ke klo 18.30 - 20.00 Naisten lihaskuntoharjoittelua kuntosalilla. Ohjaajina Sari ja Sofia. Jatkuu 3.1.2018.
e to klo 18.30 - 19.30 Kahvakuulatunti liikuntasalissa. Ohjaajana Marja. Jatkuu 11.1.2018.
e to klo 18.30 - 20.00 Miesten ohjattu kuntosalivuoro. Ohjaajana Vesa. Jatkuu 4.1.2018.

Huomio! Jumpat maksavat 4 €/kerta (tasaraha) tai ynden jumppalipun, ellei toisin mainita. Ryhmien ohjaajat
eivat myy jumppalippuja vaan niita voi ostaa kirjastosta kirjaston aukioloaikoina.

e La6.11. Loppiaisjumppaa! Klo 10-11 step-aerobic, klo 11-12 kahvakuula, klo 12—-12.30 HIIT ja klo
12.30-13 venyttely, pieni tauko aina jumppien valissa. Koko aamupaivan jumppiin voi osallistua yhdella
jumppalipulla/ 4 € maksulla. Jos haluaa osallistua vain johonkin, se maksaa myds yhden jumppalipun/ 4
€. Ohjaajana Marja.

e Seniorien vesijumppa. Seniorien vesijumppa Vesihelmessa maanantaisin klo 12-12.30. Lahtd entisen
Siwan pihasta klo 11.15. Jumpan hinta 2 € ja kuljetus 2 €. Lisatietoja Sinikka Koskiselta puh. 040 743
3088. Jumppa jatkuu 8.1.2018.
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MIELIKKI
Mielikki kokoontuu Lehtokuja 1 maanantaisin klo 14.00-16.00
Tammikuun ohjelma

8.1 Oma ohjelma
15.1 Bingo

22.1 Askartelu
29.1 Laavu

IKAIHMISTEN OHJELMAA

kahvi klo 12.45 ja ohjelma klo 13.00

10.1. Aila Suikkanen kunnanhallituksesta ja Eva Sunabacka vanhusneuvostosta
keskustelua ajankohtaisista asioista

17.1. omaa ohjelmaa

24.1. omaa ohjelmaa

31.1. Markku Niininen: historiaa

HUMPPILAN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN TOIMINTAA:

Mad Science - tiedeparkit Humppilassa 2.-3.1.2018!! Kemian kokeilut jatkuvat Humppilan paloasemalla
heti vuodenvaihteen jalkeen. Mukana menossa on tuttuun tapaan Humppilan VPK:n turvallisuusviestin-
ta. Tiedeparkkien hinta on 15€/osallistuja/parkki. llmoittautumiset www.madscience.fi, soi-
le.kutila@madscience.fi tai gsm 050 464 2160. Tervetuloa mukaan!

Ti 2.1. 2018 Tiedeparkki: Kahjoa kemiaa!

klo 10-12:30, eskarit - 2.1k

klo 13:30-16, 3.Ik.- 6.1k

Kahjoa kemiaa oikeilla labravalineilla ja aineilla! Tutkitaan erilaisia reaktioita ja niiden nopeutta, saostel-
laan ja liuotellaan. Limaolympialaiset ja monjatestit kuuluvat myds paivan ohjelmaan!

Ke 3.1.2018 Tiedeparkki: Kotikeittion kemiaa

klo 10-12:30, eskarit - 2.1k

klo 13:30-16, 3.Ik.- 6.1k

Kotikeittion ainekset saavat uuden kayttdtarkoituksen. Tutkitaan tuttujen aineiden ominaisuuksia ja re-
aktioita. Tehdaan paljon kokeita oikeilla labravalineilla!

MLL HUMPPILA

PERHEKAHVILA Nuorisotila Vaijerissa 11.1.18 alkaen torstaisin kello 9:30-11:30. Tarjolla aamupalaa
1€/perhe. Vuoden ensimmaisessa kahvilassa mahdollisuus osallistua tulevan kevatkauden toiminnan
suunnitteluun ja tarjolla ilmainen aamupala! Tervetuloa kaikki uudet ja vanhat kahvittelijat. Hiihtoloma-
viikolla 9 ei perhekahvilaa.

Puhtia perheisiin PERHELIIKUNNASSA Kirkonkulman koulun liikuntasalissa sunnuntaisin 14.1.18 alka-
en klo 16-17. Perheliikuntaan lapsi osallistuu yhdesséa aikuisen kanssa. Toiminta on padosin omatoimis-
ta liikkumista ja tutustumista erilaisiin valineisiin.

TAAPEROTAPAAMINEN vuonna 2017 syntyneille sunnuntaina 18.2.18 klo 15 Lintukodolla. Tervetuloa
tutustumaan muihin saman ikaisiin humppilalaisiin ja viettamaan mukavaa iltapaivaa kahvittelun ja leikin
lomassa. Lapsille yllatyslahja. lImoittautumiset 11.2.18 mennessa Katja Ojala 040-516 0377 tai humppi-
la.mll@gmail.com

FORSSAN SEUDUN HYVINVOINTIKUNTAYHTYMA TIEDOTTAA,
Palveluohjausta ikdihmisille Marjatta Palojarvi puh. 03 4191 6545.

Saat apua ja ohjausta seka neuvontaa hakemusten tayttamiseen.
Palveluohjauksen paallikkd Marjatta Palojarvi on tavattavissa kunnantalolla:
keskiviikkoisin 10.1., 7.2., 7.3.,11.4., 16.5. ja 13.6..



http://www.madscience.fi/

