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FORSSAN SEUDUN LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA

JOHDANTO

Kunnan tai useamman kunnan yhdessd on

(417/2007  128)
hyvinvoinnin

laadittava  Lastensuojelulain

mukainen lasten ja nuorten
edistamistd koskeva hyvinvointisuunnitelma, joka
kuvaa lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdmisen
lisdksi lastensuojelun jarjestamista ja kehittamista
kunnassa. Suunnitelma ohjaa, johtaa ja kehittaa
lasten ja nuorten kokonaisvaltaista
hyvinvointity6ta kunnassa. Suunnitelma on seka
strateginen ettd konkreettinen toimintaohjelma,
joka sisdltda lasten ja nuorten parissa tehtdvan
hyvinvointityéon arvopohjan ja tahtotilan, seka

konkreettiset tavoitteet, painopisteet ja

kehittamisehdotukset tuleville vuosille.

nuorten

seudulla
hyvinvointisuunnitelma on tehty seudullisesti Forssan,
Humppilan, Jokioisten, Tammelan ja Ypajan kuntien seka

Forssan lasten ja

Forssan seudun hyvinvointikuntayhtyman valisessa
yhteistydssa. Suunnitelma on laaja-alainen koskettaen
lasten ja nuorten kasvuoloja, hyvinvoinnin edistamista ja
epakohtien ehkaisemista, vanhemmuuden tukea seka
lasten ja nuorten erilaisia palveluja lastensuojelupalvelut
mukaan lukien.

Kuntien kunnanvaltuustot hyvaksyvat
hyvinvointisuunnitelman seka seuraavat ja arvioivat sen
toteutumista vahintddn kerran neljdssa vuodessa.
Suunnitelma ohjaa konkreettisesti kuntien hyvinvointi-
ja lastensuojelupolitiikkaa. Valtuustojen tulee ottaa
suunnitelman toteuttaminen huomioon kunkin vuoden
talous- ja toimintasuunnitelmassa.

Forssan seudun lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma vuosille 2021-2025 koostuu
lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja
palveluiden nykytilaa koskevasta analyysista seka
lapsille ja nuorille suunnattujen palvelujen kuvauksesta.
Suunnitelmassa on painotettu yhteisen strategisen
tahtotilan ja tavoitteiden luomista. Suunnitelma on
laadittu aikana, jolloin on aloitettu ja tehty tulevien
hyvinvointialueiden valmistelutyota. Kaikkia
rakenneuudistuksen mukanaan tuomia asioita ei ole
pystytty huomioimaan suunnitelman valmistelussa.
Suunnitelma sisaltaa seudullisia toimenpide-ehdotuksia
tuleville  vuosille.  Kuntakohtaisesti ~ kohdennetut
konkreettiset toimenpiteet kuvataan kuntien omissa
dokumenteissa.
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SIVU 2 FORSSAN SEUDUN LASTEN JANUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA

LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN
HYVINVOINNIN NYKYTILA

Syntyneiden maédra on laskenut Forssan seudulla Sijoitettujen lasten maara Forssan seudulla on
maakunnan ja koko maan keskitasoa korkeampi, mutta
lastensuojelun  avohuollon  piirissa  on  hieman

merkittavasti viime vuosina ja Tilastokeskuksen

mukaan  kehitys  jatkuu  tulevaisuudessa. vertailutasoa vdhemman asiakkaita. Forssan seudulla oli
Syntyvyyden lasku vaikuttaa nopeasti 0-17-vuotiaista vuonna 2020 sijoitettu 2,5%, kun koko
varhaiskasvatuspalveluiden kysyntaan ja ;ng(;)ssa vastaava prosentti on 1,6% ja Kanta-Hameessa
muutaman vuoden viiveelld perusopetukseen. o

Forssan seudulla lasten ja nuorten osuus on selvésti Koulutuksen ulkopuolelle Forssan seudulla jai vuonna
pienempi kuin maassa keskimaarin. 2020 7% 17-24-vuotiaista, mika on aavistuksen

vahemman kuin koko maassa ja maakunnassa.
Nuorisoty6ttomyysluku  on Forssan seudulla ollut

La pset, nUOret Ja perheet nousussa kahden viime vuoden aikana. Koko maassa

vuonna 2020 18-24-vuotiaita tyottdmia nuoria oli
FO rssa n Seu d u | |a 16,7%, Kanta-Hameessa 16% ja Forssan seudulla 14,8%.
Syrjaytymisriskissa olevia 18-24-vuotiaita (ei tydssa, ei
opiskele, ei varusmiespalvelussa) Forssan seudulla on
17,7%, vastaavan ikaisista, kun koko maassa vastaava
luku on 16,1. Koko Kanta-Hameessa luku on kuitenkin
viela suurempi ollen 18,2%.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa laadittaessa
on hyva muistaa, etta valtakunnallinen tilastotuotanto
valottaa jo elettyd aikaa eivatka esimerkiksi koronan
aiheuttamat muutokset taman hetkisissa yleisissa
tilastoissa viela juurikaan nay.

Forssan seudulla syntyvyys on ollut laskussa jo pitkaan.
Vuoden 2010 alkupuolella Forssan seudulla syntyi viela
yli 300 lasta vuodessa, mutta kahden viime vuoden
aikana syntyneiden maara on jaanyt alle 200.
Lapsiperheiden osuus kaikista perheistd on hieman
pienempi kuin maakunnassa tai koko maassa. Koko
maassa lapsiperheiden maard on 37,9% ja Forssan
seudulla 32,2%. Naista yhden vanhemman perheita on
23,8%.

Lasten pienituloisuusaste on Forssan seudulla suurempi
kuin  maakunnassa tai koko maassa keskimaarin.
Maakunnassa lasten pienituloisuusaste on 11,8% ja
Forssan seudulla 13,4%.
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Lasten, nuorten ja vanhempien

arviota nykytilasta

Valtaosa Forssan seudulla asuvista lapsista ja nuorista voi hyvin ja on tyytyvdisia elaméaénsa. Nuorten ahdistus on

kuitenkin lisddntynyt seudulla. Myos kiusaaminen, joka naytti vuoden 2019 kouluterveyskyselyissa jo ldhteneen

laskemaan, on lisddntynyt uudelleen. Lapset kohtaavat myds aiempaa enemman lahisuhdevakivaltaa.

Forssan seudulla asuvista lapsista ja nuorista valtaosa voi
hyvin kouluterveyskyselyn tulosten valossa. Ikaluokasta ja
kunnasta riippuen n. 80%-91% seudun lapsista ja nuorista
on tyytyvaisia elamaansa. 4. ja 5- luokkalaisten suhteet
vanhempiin ja muihin aikuisiin olivat paremmat kuin
maakunnassa tai koko maassa keskimaarin.

Kouluterveyskyselyssa nousee esille, etta tyytyvaisyys
omaan elamaan on laskenut kaikissa kyselyssd mukana
olleissa ikaluokissa seka tyttojen ja poikien kohdalla. Koulu-
uupumus, opiskeluvaikeudet, ahdistuneisuus ja
mielialaongelmat ovat lisaantyneet. Vanhemmissa
ikaluokissa myds suhteet vanhempiin olivat huonommat
kuin maassa keskimaarin.

Forssassa ja Tammelassa tehtyjen lapsille suunnattujen
kyselyiden perusteella kiusaamisen ehkaisyn tarkeyteen on
kiinnitettdva jatkossa huomiota. Vaikka ei olisi kokenut
kiusaamista tai valttamatta edes nahnyt sita, koettiin sen
vaikutus hyvinvointiin koulumaailmassa voimakkaana. Myés
pienemmat lapset varhaiskasvatuksessa nostivat
kiusaamisen ehkaisyn itselleen tarkeaksi teemaksi.

Kouluterveyskyselyn mukaan tupakointi oli vahentynyt
vuonna 2021 kaikissa ikaryhmissa vertailtaessa vuoteen
2019. Paivittainen tupakointi tai nuoremmilla ikaryhmilla
tupakoinnin  kokeilu oli  kuitenkin seudun kunnissa
yleisempaa kuin Suomessa keskimaarin. Viikoittain alkoholia
kayttavien 8. ja 9. luokkalaisten maara on seudulla suurempi
kuin koko maassa keskimaarin, ja naiden nuorten osuus on
kasvanut vuodesta 2019 vuoteen 2021 osan kunnista osalta.
Seudun toisen asteen oppilaitosten osalta ero alkoholin
kaytdssa on merkittava; seudun lukiolaiset kayttavat

viikoittain alkoholia harvemmin kuin koko maassa
keskimaarin, mutta ammatillisen oppilaitoksen opiskelijat
merkittavasti useammin.

Lahisuhteessa koettu vakivalta on lisdantynyt erityisesti 4.
ja 5. luokkalaisten kokemana. Oppilaat raportoivat
kokeneensa vanhempien tai muiden huolta pitavien
aikuisten henkista ja fyysista vakivaltaa seka nahneensa
perheenjasenten valista vakivaltaa viimeisen vuoden
aikana enemman kuin vuonna 2019 tehdyssa kyselyssa.

Forssassa ja Tammelassa peruskoulun oppilaille
suunnatun kyselyn perusteella seudulla oli eniten
kehitettavaa osallisuuden ja kouluissa harrastamisen
toteutumisessa. Yleinen teema oli myds vaihtelun ja
vapauden kaipuu- my6s harrastuksissa.

Valtakunnallisessa selvityksessa (Finnbrain 2020) suuri
enemmistd vanhemmista kokee selviytyneensa arjesta
vauvan syntyman jalkeen hyvin. Uupumuksen oireita
raportoi n. joka kolmas vanhemmista. Koronaepidemia
on lisannyt yksindisyyden tunnetta erityisesti aideilla,
mutta my0s toisella vanhemmalla. Tyytyvaisyys
neuvolapalveluihin on hyvalla tasolla, mutta se laskee
siirryttaessa aitiysneuvolasta lastenneuvolaan.
Peruskoululaisten vanhemmille suunnatussa kyselyssa
enemmistd kokee seka oman etta lapsensa voinnin joko
hyvaksi tai melko hyvaksi. Suurin osa huoltajista arvioi
my0s, etta lapsella on riittavasti kavereita koulussa.
Vanhempien kyselyissa on noussut esille myos se, etta
moni  kaipaisi enemman  tukea  murrosikaisen
vanhemmuuteen.
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Lasten, nuorten ja perheiden palvelut

PERVS-

PAWVELUT

i

L)
22

Peruspalvelut koskettavat
kaikkia sevtukunnan lapsia,

LASTA ODOTTAVAN
PERHEEN PALVELWUT

FSHKY/HYVINVOINTIALUE
« Aitiysneuvola

« Aitiyspoliklinikka

* Synnytysosasto

* Synnyttineiden vuodeosasto
* Avoterveydenhuolto

ALLE KOULVIKAISET

KUNTIEN KULTTUURI- JA VAPAA-AIKATOIMI
= Kirjasto-, kulttuuri-, likunta- ja nuorisopalvelut
* Musilkkiopisto ja kuvataidekoulu

TILAPALVELUT
# Leikkipuistot, puistot

LIIKUNTAPALVELUT
* Lshilikuntapaikat

KUNTIEM ESIOPETUS
= Yhteiséllinen oppilashuoltotyd

KUNTIEN VARHAISKASYATUS
» Lakisddteinen kotihoiden tuki
* Paivihoito
* Avoimet varhaiskasvatuspalvelut

FSHKY/HYVINVOINTIALUE
* Lastenneuvolat
= Avoterveydenhoito
* Suun terveydenhuolto

PERUSOPETUSIKAISET

KUNTIEN SIVISTYSTOIMI
Perusopetus
Kaupungin kirjasto-, kulttuuri-, likunta- ja
nuerisopalvelut
Koululaisten aamu- ja iltapsivitoiminta
Koulujen kerhotoiminta
Yhteiséllinen oppilashuoltotyd
FSHKY/HYVINVOINTIALUE

+ Ennaltaehkiisevd piihdetys

» Kouluterveydenhuolto

» Avoterveydenhcito

* Pivystys

» Suun terveydenhuolto

PERUSOPETUKSEN
PAATTANEET

KUNTIEN SIVISTYSTOIMI

= 2, asteen opetus

= Kirjasto-, kulttuuri-, lilkunta- ja nuorisopalvelut

= Yhteiséllinen opiskelijahuoltotyd
FSHKY/HYVINVOIMTIALUE

* Opiskelijaterveydenhuolto

» Avoterveydenhoito

* Phivystys

* Suun terveydenhuolto

nueria ja heiddn perheitdan.

KOHDENNETUT
PALVELUT i

A

perhettd silloin kun peruspalvelut
eivit ole riittdvia.

LASTA ODOTTAVAN
PERHEEN PALVELWUT

FSHKY/KANTA-HAMEEN
KESKUSSAIRAALA/HYVINVOINTIALUE
* Sosiaalichjaus, sosiaalityd
= Perhensuvola

ALLE KOULUVIKAISET

KUNTIEN YARHAISKASVATUS
= Varhaiserityiskasvatus
KUNTIEN ESIOPETUS
= Yksilokohtainen oppilashuoltotys
FSHKY/HYVINVOINTIALUE
* Sosiaalichjaus ja sosiaalityd
» Perheneuvola
+ MNeuvolan perhetukityd
* Lapsiperheiden kotipalvelu
» Ensikoti
Toimintaterapia
Fysioterapia
Oikomishoito

PERUSOPETUSIKAISET

KUNTIEN SIVISTYSTOIMI

+ Opinto-ohjaajat
FSHKY/HYVYINVOINTIALUE

* Sosiaalichjaus ja sosiaalitys

* Perheneuvola

= Koulujen kuraattori- ja psykologipalvelut

PERVSOPETUKSEN
PAATTANEET

KUNTIEN SIVISTYSTOIMI

» Etsivi nuorisotyd
FSHKY/HYVINVOINTIALUE

» Sosiaalichjaus ja sosiaalitys

= Ennaltashkdisevi péihdetys

+ Oppilaitosten kuraatteri- ja psykologipalvelut

KAIKILLE RYHMILLE

KELA

» Toimeentulotuki

» Erilaiset sosiaalietuudet
SEURAKUNMAT

+ Perheasiain neuvottelukeskukset
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Lasten, nuorten ja perheiden palvelut

E Erityispalvelut on suunnattu niille
- lapsille ja nuorille, joiden terveydestd

ja hyvinvoinnista on erityinen huoli tai Muv
PALVEL

TUK/

Lasten, nuorten ja perheiden
hyvinveintia tukevia ja ylldpitavia
kolmannen sektorin palveluita.

jos muilla tuen muodoilla ei pystytd
tarjoamaan riittdvas tukea.

o822
g0

LASTA ODOTTAVAN
PERHEEN PALVELUT

FSHKY/KANTA-HAMEEN
KESKUSSAIRAALA/HYVINVOINTIALUE
= Ennakollinen lastensuojelu
= Ensikoti
= Psykiatrian poliklinikka
= Vastasyntyneiden teho-csasto

ALLE KOULUIKAISET

FSHKY/HYVINYOINTIALUE
+ Lastensuojelun avohuolto, esim. tehostettu perhetys
» Lastenpsykiatrian poliklinikka
+ Lastensuojelun sijaishuslto
* Vammaispalvelut

PERVSOPETUSIKAISET

FSHKY/HYVINVOINTIALUE
» Lastensuojelun avohuolto
» Lastenpsykiatrian poliklinikka
» Lastensusjelun sijaishuelte
+ Muorisopsykiatrian poliklinikka
« Piihdepalvelut
+ Vammaispalvelut

PERVSOPETUKSEN
PAATTANEET

KUNTIEN SIVISTYSTOIMI
* Muorten tybpajat
FSHKY /HYVINVOINTIALUE
* Lastensuojelun avohuolto
+ Lastensuojelun jalkihuclto
* Lastensuojelun sijaishuolto
* Muorisopsykiatrian poliklinikka/psykiatrian
poliklinikka
Péihdepalvelut
+ Vammaispalvelut

KAIKILLE RYHMILLE

KELA

#= Toimeentulotuki

» Erilaiset sosiaalietuudet
HYVINVOINTIALUE

* Sosiaali- ja kriisipSivystys
* Turva-asunto

A

iy Aue KOULUVIKAISET

SEURAKUHMAT

* Pyhikoulutyd

= Perhekerhot

» Plivikerhotoiminta

SOSIAALI- JA TERVEYSALAMN JARJIESTOT
= Vertaisryhmat, esim. Leijonaemot

= Asiantuntijapalvelut

MLL

» Perhekahvila

* Tilapéinen lastenhoitajatoiminta

= Perhekummitoiminta

= Avoin paivikoti

NUORISO- KULTTUURI- JA LIKUNTAJARIESTOT,
KYLAYHDISTYKSET

» Harrastetoiminta

PERVSOPETUSIKAISET

SEURAKUMMNAT
* Nuorisotyd
SOSIAALI- JA TERVEYSALAN JARJESTOT
= Vertaisryhmit
* Asiantuntijapalvelut
NUORISO-KULTTUURI- JA LIKUNTAJARIESTOT
» Harrastetoiminta
MUUT KOLMANNEN SEKTORIN TOIMUAT
* Harrastus- ja esallistumismahdellisuuksien tarjeaminen

PERUVSOPETUKSEN
PAATTANEET

SEURAKUNNAT
= Nuorisotyd
* Diakoniatys

SOSIAALL- JA TERVEYSALAN JARIESTOT
* Vertaisryhmait
= Asiantuntijapalvelut

NUORISO-, KULTTUURI- JA LIIKUNTAJARIESTOT
* Harrastetoiminta

MUUT KOLMANNEN SEKTORIN TOIMUAT
* Harrastus- ja osallistumismahdallisuuksien

tarjoaminen



FORSSAN SEUDUN
LASTEN JANUORTEN
HYVINVOINTISUUNNITELMA

MEIDAN KAIKKIEN YHTEISET
LAPSET JANUORET!

FORSSAN SEUDULLA YMMARRAMME,
ETTA YHTEEN HIILEEN PUHALTAVA
YHTEISO ON RIKKAUS LAPSEN JA
NUOREN KASVUN TUKENA. LAPSET JA
NUORET OVAT MEILLE YHTEISIA JA
TEEMME YHDESSA RAJOJA YLITTAVAA
TYOTA LASTEN JANUORTEN
HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN
EDISTAMISEKSI. LAPSET JANUORET
OVAT ARVOKKAITA YHTEISOMME
JASENIA JA OLEMME KIINNOSTUNEITA
HEIDAN AJATUKSISTAAN JA
KOKEMUKSISTAAN. LAPSET JANUORET
OVAT YHDENVERTAISIA JA HEILLA ON
MAHDOLLISUUS VAIKUTTAA,
OSALLISTUA JA KEHITTAA OMAAN
ARKEENSA LIITTYVISSA ASIOISSA.

Lasten ja
nuorten arki on
mielen
hyvinvointia
tukevaa.

Lasten ja
nuorten arki
on

péihteetdnta.

Lasten ja
nuorten arki
on turvallista.

Edistimme
yhdenvertaisuutta,
tasa-arvoa ja
osallisuutta.

SEUDULLE

Kiinnitdmme huomiota lasten ja nuorten kaveritaitojen
tukemiseen ja siihen, ettd kukaan ei jaa yksin.
Huomioimme palveluissa ja toiminnoissa lasten
mielen hyvinvoinnin ndkékulmasta merkitykselliset
elementit ja tydskentelemme siten, ettd arki tukee
lapsen kasvua ja kehitystd. Tuemme ja vahvistamme
vanhemmuutta tutkittuun tietoon perustuvin
menetelmin. Lasten ja nuorten vapaa-aika seudulla on
mielekdstd, monipuolista ja palvelut oikein
kohdennettuja ja varhaisessa vaiheessa tukevia.
Hyé&dynndamme Forssan seudulla ymparoivaa luontoa
hyvinvointia tukevana elementtina.

Vahvistamme ennaltaehkdisevad paihdety6ts ja
jalkaudumme sinne missd nuoret viettavat aikaansa.
Vaikutamme aktiivisesti siihen, ettd alaikaisille ei
toimiteta péihteita. Vaikutamme myos lasten ja nuorten
l&hipiirin paihteiden kayttdén valistustydn ja varhaisen
puuttumisen keinoin.

Arvicimme lasten ja nuorten fyysisen ympadristén
turvallisuutta ja muokkaamme sitd tarpeiden mukaan.
Vaikutamme vuorovaikutustaitojen ja vanhemmuuden
tuen kautta siihen, ettd lasten keskindiset suhteet seka
suhteet vanhempiin ja l8hipiiriin ovat turvalliset.

Kohtaamme ja kohtelemme lapsia ja nuoria
yhdenvertaisina rijppumatta henkiléon Liittyvista
tekijdista. Lissédmme, vahvistamme ja kehitimme
osallisuuden mahdollisuuksia.
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HYVINVOINNIN EDISTAMINEN JA
KASVUOLOJEN KEHITTAMINEN

Lapsi ja nuori tarvitsee kasvaakseen ja kehittydkseen rakkautta, hoivaa, turvaa, tunteiden jakamista, oppimista,
leikkia, vapaa-aikaa ja johdonmukaisesti asetettuja rajoja. Aikuisen ldsndolo luo turvallista ilmapiiria, joka
kuuluu hyvddn kasvuympadristoon. Ensisijainen vastuu lapsen hyvinvoinnista on vanhemmilla tai muilla
huoltajilla. Lasten ja perheiden kanssa toimivien viranomaisten on tuettava vanhempia ja huoltajia heidan
kasvatustehtdvassaan ja tarjottava perheelle apua riittavan varhain. Myés silld, miten muut yhteisoén aikuiset
kohtaavat lapsen tai nuoren on suuri merkitys lapsen tai nuoren elamalle.

@)
o8

FORSSAN
SEUDUN
PERHEKESKUS

Toimii verkostomaisesti viiden kunnan
alueella ja sisaltaa lapsille, nuorille ja
perheille suunnatut hyvinvointia ja terveytta
sekd kasvua ja kehitysta edistavat sekd
varhaisen tuen, hoidon ja kuntoutuksen

pa

lvelut.

Perhekeskuksen tehtdvat on kohdennettu lasten ja
perheiden tarpeisiin. Lasten ja perheiden terveyden
edistamisen tydskentely alkaa siita, ettd seudullista
lasten ja perheiden terveyden tilaa seurataan esim.
erilaisten tarkastusten keinoin. Lasten ja nuorten
kasvuymparistoon vaikutetaan eri menetelmin
keratyn tiedon pohjalta hyvinvoinnin edistamiseksi.

Perhekeskus tukee vanhempia vanhemmuudessa ja
parisuhteessa erilaisin menetelmin. Perhekeskuksen

kautta  organisoidaan  esimerkiksi  Vahvuutta
vanhemmuuteen ja Lapsi mielessd -ryhmat.
Voimaperheet -ohjelma on tarkoitettu

vanhemmuuden tueksi haastavasti kayttaytyvien 4-v
lasten vanhemmille. Perhekeskuksen eri palvelut
kayttavat Lapset Puheeksi -keskustelua ja Lapset
Puheeksi Neuvonpitoa tyovalineena esimerkiksi
tilanteen selvittamiseen liittyvassa tyoskentelyssa tai
jos on tarve verkoston kokoamiseen lapsen tai
perheen  auttamiseksi. = Vanhemmuuteen ja
parisuhteeseen on saatavavilla myds yksildllista
tukea ohjauksen, neuvonnan tai terapeuttisten
menetelmien avulla.

Perhe-
asiain
neuvottelu-

P -
koskus erhe

sosiaalityd

Varhais-

KESKUS

Opiskelu-

Yhteisétalo
huolto

Perhekeskus tarjoaa varhaista tukea, hoitoa ja
ohjausta. Lapsiperheiden palveluohjaus neuvoo,
ohjaa ja selvittelee yhdessa asiakkaan kanssa asioita.
Tarvittaessa palveluohjaus jarjestdad myds LP-
neuvonpidon. Forssan seudun perhekeskuksen
moniammatillinen LAKU-ryhma arvioi ja koordinoi
monialaista tukea tarvitsevien lasten tutkimusta,
hoitoa ja kuntoutusta. Lapsille on tarjolla erilaisia
tutkimuksia puheterapeuttien, psykologien,
lddkareiden ja toimintaterapeuttien toteuttamina.
Perhekeskuksen kautta on mahdollista saada tukea,
esimerkiksi nepsy-valmennusta, my0ds perhetyon
kautta.

Helposti saavutettavien peruspalvelujen kautta on
mahdollista saada tukea sovinnolliseen eroon.
Perheneuvolan tai perheasian neuvottelukeskuksen
tyontekija voidaan kutsua mukaan tydskentelyyn tai
asiakas voi itse kdyttaa palvelua. Erokriisin
kasittelyyn voi saada tukea joko tapauskohtaisesti tai
ryhmissa. Verkkopalvelu Apua eroon ja Kaksi kotia-
sovellus voivat tuoda myds apua erotilanteeseen.

Puhetera-
peutit
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Perhekeskus tekee tiivista yhteistyota
maahanmuuttajapalvelujen kanssa. Forssan seudulla
toimii Yhteisotalo, joka tarjoaa ohjausta, tukea ja
kohtauspaikkoja maahanmuuttajille. Kohtaamispaikkoja
kaikille lapsille ja perheille tarjoavat Forssan seudulla
myds seurakuntien perhekerhot ja MLL:n perhekahvilat.
Kohtaamispaikat ~ mahdollistavat ~ vertaistuen ja
vahvistavat yhteisollisyytta.

Monialainen  seutukunnallinen  |ahisuhdevakivallan
ehkaisytydryhma seuraa ja ohjeistaa
lahisuhdevékivaltaan liittyvissa asioissa ja tilanteissa.
Lahisuhdevakivaltaan liittyvaa tydskentelya ohjaavat
seutukunnallinen ja maakunnallinen
toimenpidesuunnitelma. Perhekeskuksen tyontekijoita
koulutetaan THL:n verkkokoulutuksilla havainnoimaan
ilmidta ja tukemaan puheeksi otossa .
Perhekeskuksen  palvelujen taustafilosofiana  on

systeeminen ajattelu ja suhdeperustaisuus.
Verkostomaisessa tyoskentelyssa hyddynnetaan Lapset
Puheeksi - keskusteluja ja Lapset Puheeksi -

neuvonpitoa.

Yhteisty® kolmannen sektorin kanssa on luontevaa ja
sita on tarkoitus lisata perhekeskuksen kehittamisen
myota.

Toimenpiteet

Systeemisen tyéskentelyn vahvistaminen
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE

Perhekeskuksen koordinaattorin
tehtavasta seka seurannasta ja

arviointimenetelmista sopiminen
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE

Kunnan ja sote-palvelujen yhteisten
johtamisen rakenteiden luominen
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE
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Ehkaiseva paihdetyo

Ehkaisevéa paihdetyd on osa hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamista. Sen tavoitteena on ehkdista ja
vahentdd pdihteiden kaytdn aiheuttamia haittoja niin
paihteiden kayttajille, heidan |aheisilleen kuin
yhteiskunnallekin. Tavoitteena on myds lisdtd ymmarrysta
paihteiden kaytosta ja niihin liittyvista ilmidista seka edistaa
perus- ja ihmisoikeuksien toteutumista paihteisiin liittyvissa
asioissa. Ehkaiseva paihdetyd kattaa alkoholin, tupakan,
huumausaineiden ja muiden pdihtymiseen kaytettavien
aineiden sekd rahapelaamisen aiheuttamien haittojen
ehkaisyn. Paadvastuu ehkaisevastda pdihdetyésta kuuluu
kunnille.

Ehkaisevaa paihdetyota koordinoi Forssan seudun ehkaisevan
paihdetyon yhdyshenkiloverkosto eli EPT-verkosto. EPT-
verkostoon kuuluvat kuntien yhdyshenkilot, Ankkuri-tiimi, A-
klinikan tyontekija, FAl:n kuraattori ja terveyden edistamisen
paallikkd seka EHYT ry:n jarjestokoordinaattori. Verkosto
huolehtii seutukunnallisen yhteistyon toteutumisesta, tiedon
valittamisesta  ja  toiminnan  kehittamisesta.  Pakka-
toimintamallin ~ (paikallinen  alkoholi-,  tupakka- ja
rahapelihaittojen ehkaisy) mukaisessa toiminnassa on
mukana alueen ravintoloita, vahittaiskauppoja, Alko, taksi,
jarjestyksenvalvonta, toisen asteen koulutus, terveysvalvonta,
aluehallintovirasto ja Ankkuripoliisi.

Verkoston  tehtdvédnd on  toteuttaa  kampanjointia
ajankohtaisista paihdeilmidista ja lisata tietoutta paihteists, . .
niihin liittyvista vaaroista, vaihtoehdoista ja toimintamalleista TOImenplteet
littyen erityisesti paihteidenvaarinkayttétilanteisiin. Verkosto
suunnittelee ja toteuttaa jalkautumistytta seka keraa

tilastotietoa kokemuksista liittyen paihteidenkayttétilanteisiin. Virh'aise_n Pl'fUtt}fINisen mallin
Seudulla ajankohtaisia teemoja ovat paihdekokeilujen paivitys ja kaytt66n otto
vahentamiseen seka perhepiirin sisaiseen EPT-VERKOSTO

paihteidenvalittamiseen liittyviin asenteisiin vaikuttaminen.

Jalkautuminen nuorten pariin sinne, missa nuoret viettavat Pakka-toiminnan uudelleen
aikaansa on ollut hyvin merkityksellista ja lisdnnyt tietoutta kdynnistaminen

nuorten  paihteidenkayttotottumuksista.  Jalkautumisen EPT-VERKOSTO

tarkoituksena on lisata turvallisuutta ja tarjota lasna olevien
aikuisten apua sinne, missa nuoret ovat. Tavoitteena on lisata
jalkautuvaa tydotetta, seka vakiinnuttaa jalkautuvaa tyota
tyétapana seutukunnallisesti. Materiaalien paivittaminen

EPT-VERKOSTO

Kouluissa tehdaan opetussuunnitelman mukaista
paihdekasvatusta, johon nuorisotyd osallistuu vaihtelevasti.
Tulevina vuosina on tarkoitus tarkastella kouluissa
tapahtuvan paihdekasvatuksen ajantasaisuutta. Ehkaisevan
paihdetydon ytimessd on myds nuorisotyd. Tarvetta
paihdekasvatustyon taydelle yhdenmukaistamiselle
nuorisotydn osalta ei ole, mutta hyvien kdytanteiden ja
materiaalien jakaminen seutukunnallisesti on hyddyllista
paihdekasvatustyén vaikuttavuuden seka ajantasaisuuden
edistdmisessa.
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Liikunta

Liikunta edistaa lasten ja nuorten hyvinvointia, ja sen harrastamisen kautta lapsilla ja nuorilla on
mahdollisuus onnistumisen kokemuksiin ja uusien taitojen oppimiseen. Forssan seutukunnalla on
paljon liikunnan harrastusmahdollisuuksia, monipuoliset ulkoliikuntamahdollisuudet sekéa aktiiviset
liikuntapalvelut, jotka tuottavat terveytta ja hyvinvointia edistdvia palveluita. Seutukunnalla toimii
myos useita urheiluseuroja, jotka tarjoavat mahdollisuuden kokeilla ja harrastaa eri lajeja.

Forssan seudulla tavoitteena on luoda lapsille ja nuorille
mahdollisuuksia innostua liikkunnasta ja urheilusta
yhteisty6ssa alueen urheiluseurojen, yhdistysten ja
yksityisten toimijoiden kanssa. Tavoitteena on, ettd
lapset ja nuoret voisivat halutessaan kulkea koulutiensa
jalan tai pyodralla seka viettdd vapaa-aikaansa
ulkoiluaktiviteettien parissa.

Liikunnalla ja ulkoilulla edistetadn lasten ja nuorten
fyysista, psyykkistd ja  sosiaalista  hyvinvointia
kehittamalld liikunnan edellytyksia. Liikuntapalvelut on
mukana erilaisissa hankkeissa ja jarjestaa toimintaa ja

tapahtumia lapsille  ja nuorille  yhteistydssa
nuorisopalveluiden kanssa.
Forssan seudun paivakodit osallistuvat

valtakunnalliseen llo kasvaa liikkuen-ohjelmaan, jonka

Lapset osallistuvat yhteiseen lilkkkumiseen aktiivisesti
joka paiva ja lasten toiveita liikkkumisesta kysytaan ja
otetaan huomioon. Lasten motoristen taitojen
kehittymistd havainnoidaan yhteisesti sovitulla
tavalla ja tehtyja havaintoja hyédynnetdan toiminnan
suunnittelussa.  Perusopetuksessa  jarjestetdan
liikunnallista valituntitoimintaa, jonka tavoitteena on
lisata koulupdivien aktiivisuutta ja viihtyisyytta.
Kouluissa istutaan véhemman ja tuetaan oppimista
toiminnallisilla menetelmilla. Kaikki koulut
toteuttavat  liikkuvampaa koulupdivad omalla
tavallaan. Forssan seudun kunnista osa on mukana
uudessa Harrastamisen Suomen malli-hankkeessa,
jonka tavoitteena on mahdollistaa jokaiselle lapselle
ja nuorelle mieluisa ja maksuton harrastus
koulupaivan yhteydessa. Harrastustoimintaa
jarjestetaan heti koulupaivien jalkeen.

tavoitteena on, etta jokaisella lapsella on mahdollisuus
liikkumiseen ja liikkunnan iloon. Leikeissa lapset saavat
liikkua  omaehtoisesti  haluamallaan  tavalla ja
liikkumiseen tukea tarvitsevalle lapselle on tarvittaessa
saatavilla tukea ja apua.

Kouluterveyskyselyiden tulosten perusteella
hengdstyttavan liikunnan harrastaminen on seudulla
asuvien lasten  keskuudessa melko  vahaista.
Ylipainoisten maara taas on lisdantynyt ylakoululaisilla ja
lukiolaisilla. Move-mittausten tulosten perusteella lasten
ja nuorten fyysinen toimintakyky on huolestuttavalla
tasolla

Lisdtddn liikunnasta puhumista ja ohjausta liikunnan
pariin jokainen tahollaan. Vahvistetaan liikuntaa
P osana lasten, nuorten ja perheiden kulttuuria.
- KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE

Lisdataan liikuntamahdollisuuksia ja
korostetaan arkiliikunnan tarkeytta.
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE

Luodaan liikkumista edistava ymparisto
ja hyodynnetadn luontoymparistoa.
KUNNAT
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Nuorisotoimi

Kunnallinen nuorisotyd on sosiaalista vahvistamista ja
ennaltaehkdisevaa nuorisoty6ta alle 29-vuotiaille lapsille ja
nuorille.  Sen tarkoituksena on nuorten eldmantaitojen
parantaminen ja syrjaytymisen ehkaisy. Kaikissa seutukunnan
nuorisotoimissa tyontekijat jarjestavat Avointen ovien toimintaa
nuorisotiloilla. Nuorisotoimet jarjestavat myés mm. tapahtumia,

retkia ja leireja. Edella mainittuja jarjestetdan myds
seutukunnallisesti. Tavoitteena on tukea enemman nuorten
omaehtoisia harrastuksia tarjoamalla rahoitusta, tiloja ja
materiaalia.

Etsivan nuorisotyon tavoitteena on tavoittaa alle 29-vuotiaita
nuoria sellaisten palveluiden piiriin, jotka edistavat kasvua,
itsendistymista, yhteiskuntaan osallistumista, elamantaitojen
vahvistamista seka padsya tyohon tai koulutukseen. Etsiva
nuorisotyd on myoés rinnalla kulkemista, ohjausta ja perustuu
vapaaehtoisuuteen. Etsivan nuorisotydn tehtavana on taydentaa
jo olemassa olevia palveluja.

Nuorisotydn tavoitteena on tarjonnan ja monipuolisuuden
lisadminen seka varhainen puuttuminen lasten, nuorten ja
lapsiperheiden syrjaytymisen ehkaisemiseksi. Tavoitteisiin
pyritdan vastaamaan mm. koulunuorisoty6ta kehittamalla ja
ottamalla kayttddén luonto-, erdretkeily ja seikkailutoiminnan
keinoja. Liikunnallisten harrastusten tarjontaa kehitetaan etenkin
niille lapsille ja nuorille, jotka eivat aktiivisesti harrasta liikuntaa
tai  kuuluvat erityisryhmiin.  Nuorisotoimi  tarjoaa myos

monipuolisesti lajikokeiluja, mahdollisuuksia kokeilla eri
harrastuksia. Tarkoituksena on hyddyntaa samalla lahialueiden
ulkoilualueita tehokkaammin.

Toimenpiteet

Osallisuusmahdollisuuksien lisaéaminen
KUNNAT

Hyvinvointia tukevien tyémuotojen
lisaaminen
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE

Luonto-, eré- ja seikkailutoiminnat,
harrastustoiminnan kehittaminen
KUNNAT
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Vapaa-aika ja kulttuuri

Elinympériston viihtyvyys, turvallisuus seka

harrastamiseen ja luovuuteen innostaminen vaikuttaa

keskeisesti kasvuikaisen hyvinvointiin. Taide,

kulttuuri ja vapaa-ajalla harrastaminen ovat kaikkien
lasten ja nuorten oikeus. Laadukas ja saavutettava
vapaa-aika ja kulttuuri ehkdisee syrjaytymista,

vahvistaa vuorovaikutustaitoja ja lieventaa

yksindisyyden tunteita. Lapsille ja nuorille on tarkeaa
tulla kuulluksi ja nahdyksi seka tuntea itsensa
hyvaksytyksi ja arvostetuksi. Itseilmaisu esimerkiksi
taiteen keinoin on merkityksellistd osallisuutta
jokaiselle lapselle ja nuorelle. Lastenkulttuuri edistaa
lasten ja nuorten hyvinvointia tarjoamalla turvallisia
kokemisen ja tekemisen ympadristéja.

Kouluterveyskyselyn mukaan Forssan seudulla
harrastetaan taidetta ja kulttuuria suunnilleen saman
verran kuin muuallakin maassa. Lukiossa ja ammatillisissa
opinnoissa olevien taiteen ja kulttuurin harrastaminen on
lisaantynyt huomattavasti viime vuosina. Toisen asteen
opiskelijat harrastavat aiempaa enemman mm. musiikin
kuuntelua, kuvataidetta ja valokuvaamista.

Forssan seutu tarjoaa monipuolisia mahdollisuuksia
kulttuuriharrastuksiin  ja oman  kulttuurihyvinvoinnin
edistamiseen. Seudulta |oytyy historiallisen
kehraamodalueen liséksi useita museoita, taidegallerioita ja
perinnetiloja. Seudulla on toimivat kirjastot,
kuvataidekoulu, taiteen perusopetusta, musiikkiopisto,
teatteri, elokuvateattereita yms. Seudulla toteutetaan
myds erilaisia kulttuuritapahtumia ja nayttelyita.
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Forssan seudun kunnista osa on mukana Harrastamisen
Suomen malli-hankkeessa, jossa mahdollistetaan lapsille ja
nuorille  mieluisia  ja  maksuttomia  harrastuksia
koulupaivan yhteydessa.

Kanta-Hdmeen maakunnassa on otettu vuonna 2020
kokeiluun  Kaiku-kortti.  Kaikukortilla ~ voi  hankkia
maksuttomia  paasylippuja esimerkiksi  festivaaleille,
museoihin, teatteriin tai konsertteihin. Kaikukortilla voi
hankkia maksutta myds kansalaisopiston kurssipaikkoja.
Kaikukortin  tavoitteena on parantaa taloudellisesti
tiukassa tilanteessa olevien nuorten, aikuisten ja
perheiden mahdollisuuksia osallistua kulttuurieldmaan ja
harrastaa taiteen tekemistd. Kaikukortteja voivat saada
Kaikukortti-verkostoon kuuluvien sosiaali- ja
terveydenhuollon  tai  kuntien  hyvinvointitoimialan
toimijoiden asiakkaat, jotka ovat vahintaan 16-vuotiaita ja
tiukassa taloudellisessa rahatilanteessa.

Toimenpiteet

Osallisuusmahdollisuuksien lisaaminen
harrastustoiminnan kehittamisessa
KUNNAT

Mieluisien ja maksuttomien
harrastusmahdollisuuksien lisdaminen
KUNNAT

Lasten ja nuorten taiteen ja kulttuurin
seka kaikukorttitoiminnan

edistdminen
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE
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Osallisuus ja vaikuttaminen

Lapset ja nuoret ovat oman elamdnsa asiantuntijoita. On tdrkeda saada heiddn mielipiteensa ja
ajatuksensa ndkyviksi. Mielipiteiden kuuleminen on myés osa demokratiakasvatusta, jolla voi olla

merkitysta esimerkiksi nuorten danestysaktiivisuuteen tulevaisuudessa.

Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan Forssan seudun lasten ja nuorten kokemus osallisuudesta ja omasta
tarkeydesta yhteiséssa on hyva koko maahan verrattaessa. Ammattioppilaitoksissa kokemus omasta
tarkeydesta yhteison jasenena on kuitenkin laskenut merkittavasti viime vuosina.

Forssan seudulla lasten ja nuorten on mahdollista vaikuttaa paatoksentekoon mm. seuraavien foorumeiden
kautta:

Oppilaskunnat: Kaikissa peruskouluissa ja 2. asteen oppilaitoksissa on toimiva oppilaskunta. Kaikki koulun
oppilaat muodostavat oppilaskunnan, josta valitaan oppilaskunnan hallitus. Hallitus mm. suunnittelee
kouluviihtyvyytta ja yhteishenkea lisddvaa toimintaa kouluissa. Oppilaskuntien hallitukset kokoontuvat
koulukohtaisen aikataulun mukaan.

Nuorisovaltuusto: Nuorisovaltuusto on puolueeton nuoria koskevien asioiden asiantuntija- ja yhteistyéelin. Se
toimii apuna kunnallisessa paatoksenteossa tuoden nuorten nakokulman esille. Jokaisessa Forssan seudun
kunnassa toimii oma nuorisovaltuusto. Valtuustojen nuoria kannustetaan aktiiviseen osallistumiseen ja ne
toimivat vaikuttamiskanavana tehden aloitteita ja esityksia eteenpadin ja valittaa nuorille tietoa heitd koskevissa
paatoksissa. Nuorisovaltuustoilla on lasndolo- ja puheoikeus kunnasta riippuen eri lautakunnissa, valtuustoissa
ja hallituksessa.

Forssassa toimii Lasten Forssa valtuusto ja Tammelassa Lasten parlamentti.

Kunnat jarjestavat lapsille ja nuorille erilaisia kyselyitéd ja tilaisuuksia, joissa lasten ja nuorten aani tulee
kuuluville. Lapsilla ja nuorilla on my6s mahdollisuus antaa palautetta joistakin kayttamistaan palveluista.
Osallisuuden vaylat eivat ole kuitenkaan seutukunnalla riittavia, eika osallistavalle toimintatavalle ole olemassa
toimivaa ja selkeda rakennetta. Osallisuustoimintojen johtamisessa ja osallistamisen prosesseissa on seudulla
kehittamistarve.

Toimenpiteet

Osallisuustoimintojen rakenteiden
kehittaminen
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE

Osallisuusmahdollisuuksien lisdaminen
KUNNAT

Lasten ja nuorten palautteen
kerddamisen kehittdminen edelleen
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE
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| KASVATUSTA TUKEVAT
PALVELUT

Vanhempien tukeminen

Neuvolan palveluiden kautta tuetaan kaikkia vanhempia. Vanhemmuuden tuen
painopiste on vauva-ja varhaislapsuusvaiheessa, jolloin lapsen hyvan kehityksen
pohja luodaan ja vanhemmuus on vasta muotoutumassa. Perhekeskuksessa on
myds laajemmin tarjolla monipuolista tukea, joka vastaa perheen yksildllisiin
tarpeisiin. Muutosvaiheissa ja perheen kriisitilanteissa vanhemmuutta tuetaan
perheneuvolan palveluiden kautta. Perheneuvolassa keskidssa on aikuisen ja
lapsen valisen vuorovaikutus- ja tunnesuhteen, vanhemman kasvatuskeinojen ja
ohjaustaitojen  seka  vanhempien  valisen  yhteistyotydvanhemmuuden
vahvistaminen niin, ettd se tukee lapsen kehitysta ja hyvinvointia. Perheneuvolan
hoidollinen ty6 kohdentuu perhesysteemin hoitoon. Kun perhe tarvitsee tukea
useammalta taholta koordinoidaan tyéskentelya Lapset Puheeksi -keskustelulla ja -
neuvonpidolla. Kouluiasta lahtien vanhemmuuden tuki kaikille on haastavampaa.

Lisaksi kaikki perheet saavat seurakunnan perheasiain neuvottelukeskuksesta
ammatillista keskusteluapua parisuhteen ongelmissa ja erotilanteissa.

Erityisen tuen tarpeen tunnistaminen

Jokainen lapsi, nuori tai perhe voi tarvita tukea elaman eri tilanteissa eripituisia
aikoja. Varhaisen tuen tarjoaminen vahentdaa yleensd muiden toimenpiteiden
tarvetta jatkossa. Vanhempien ja ammattilaisten vélinen suhde nahdaan yha
enenevassa maarin  kasvatuskumppanuutena.  Erityisen tuen  tarpeen
tunnistamisen tapahtuu maaraaikaisten tarkastusten, lapsen/nuoren/vanhemman
kuulemisen ja havainnoinnin kautta. Tuen tarvetta arvioitaessa kiinnitetdan
huomiota myds lapsen tai nuoren vahvuuksiin. Lasta, nuorta tai perhetta voidaan
myds haastatella ja toteuttaa erilaisia seuloja ja kartoituksia erityisen tuen
tunnistamista varten.

Tuki toteutuu monipuolisten ja erilaisten tydmuotojen kautta. Lahtokohtana on se,
ettd lapsia ja nuoria tuetaan ensisijaisesti heidan luonnollisissa arki-ja
kehitysymparistdissaan, kuten varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa.
Varhaiskasvatuksen, koulun ja kodin valisessa yhteistydssa otetaan huomioon
perheiden moninaisuus ja yksildlliset tiedon ja tuen tarpeet. Vastuu yhteistyon
kehittamisesta on opetuksen jarjestajalla.

Toimenpiteet

Vanhempien kasvatusasenteisiin
vaikuttaminen
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE

Lisataan tyéntekijoiden tietoisuutta/osaamista
lahisuhdevakivaltailmioon ja kuritusvéakivaltaan

liittyen.
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTALUE

Edistetdan ndytt66n pohjautuvien
vanhemmuutta tukevien menetelmien
kayttoonottoa.

KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE
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Koulunkaynnin tukeminen

Forssan seudulla on oppilashuollon ja oppimisen
tuen Kkasikirja perusopetukseen, jota kutsutaan
Vihredksi
opiskeluhuollon palvelujen kuvaus, kolmiportainen

kirjaksi. Kirjassa kasitellddn mm.

tuki ja poissaolojen seuranta ja se paivitetaan

lukuvuosittain. Vihrea kirja on opiskeluhuollon ja

opetustoimen henkilékunnan saatavilla seka
vanhempien l6ydettdvissa Pedanetista.
Kouluilla ja oppilaitoksissa tarjottava tuki koostuu

pedagogisista ja oppilas-ja opiskelijahuollollisista palveluista,
jotka ovat kiinted osa koulun kasvatus-ja opetustoimintaa.
Lapsen ja nuoren koulunkdaynnin tukeminen tehdaan
yhteistydssa vanhempien ja kaikkien lapsen kanssa toimivien
ammattilaisten kanssa. Pedagogisen tuen jarjestamisen
lahtokohtana on laadukas perusopetus, ennakointi, tuen
oikea-aikaisuus, suunnitelmallisuus ja asteittainen
tehostaminen.

Tuen kolme tasoa ovat yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen
tuki. Laadukas perusopetus, jossa kaytetdan monipuolisia
oppimisymparistdja, joustavia opetusjarjestelyjd ja muita
pedagogisia ratkaisuja auttaa huomioimaan oppilaiden
erilaiset oppimistarpeet. Yleisessa tuessa tehostetaan oppilaan
tarpeiden mukaisesti opetuksen pedagogisia tukitoimia. Kun
yleinen tuki ei ole riittdvaa, oppilaan koulunkdynnista tehdaan
pedagoginen arvio, siirrytaan tehostettuun tukeen ja laaditaan
oppilaalle  oppimissuunnitelma.  Tehostettu  tuki on
saanndllista, suunnitelmallista ja sisaltdaa mahdollisesti useita
tukimuotoja.

Oppilas opiskelee paasaantdisesti omassa yleisopetuksen
ryhmassa. Jos edelld mainitut tukitoimet eivat ole riittavia,
tehdaan pedagoginen selvitys erityistuen tarpeesta. Erityinen
tuki suunnitellaan aina oppilaskohtaisesti huomioiden koulun
ja opetuksen jarjestajan mahdollisuudet tuen jarjestamisessa.
Erityista tukea tarvitsevan oppilaan opetus voidaan jarjestaa
joko omassa lahikoulussa tai opetuksen jarjestajan
osoittamassa paikassa.

Tehostetussa tuessa laaditaan pedagoginen selvitys, johon
kirjataan oppilaan tuen tarpeet, niiden toteuttamistavat,
vastuuhenkildt ja seuranta. Jos edelld mainitut tukitoimet

eivat ole riittdvia, niin tehddan pedagoginen selvitys
erityistuen tarpeesta, jossa oppilaan oppimiselle asetettujen
tavoitteiden saavuttamiseksi lisatdan keinojen ja tuen
maaraa. Forssan seudulla Toélén koulu vastaa vaativamman
erityisopetuksen toteuttamisesta.

Kolmiportainen tuki esi-ja perusopetuksessa muodostaa
kokonaisuuden, jonka jarjestamisessa tulee huomioida seka
yksittaisen oppilaan ettd koko ryhman valmiudet ja tuen
tarpeet. Tukiopetuksesta, osa-aikaisesta erityisopetuksesta,
tulkitsemis- ja  avustajapalveluista seka erityisista
apuvalineistda on saadetty perusopetuslaissa. Naiden
tukimuotojen avulla voidaan parantaa oppimisedellytyksia
ja ehkaista oppimisvaikeuksia.
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Pedagogisen tuen suunnittelu ja tuen tarpeiden arviointi
tehdaan  oppilaan, huoltajien, moniammatillisen
oppilashuollollisen verkoston ja koulun yhteistydna.
Oppimisen ja koulunkdaynnin tuen edellyttamaan
moniammatilliseen yhteistydhon osallistuvat
ammattihenkildt harkitaan tapauskohtaisesti.

Opiskeluhuollolla  tarkoitetaan  opiskelijan ~ hyvan
oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitdmista seka
niiden edellytyksia lisdavaa toimintaa
oppilaitosyhteisoissa. Opiskeluhuoltoa  on  seka
perusopetuslaissa  tarkoitettu  oppilashuolto, ettad
lukiolaissa ja laissa ammatillisesta koulutuksesta
tarkoitettu opiskelijahuolto. Opiskeluhuolto  kuuluu
kaikille oppilaitoksen tydntekijdille ja sen tavoitteena on
turvallinen oppilaitos, jossa opiskelijaa, huoltajaa ja
oppilaitosyhteisda tuetaan kokonaisvaltaisesti.

Opiskeluhuoltoa tulee toteuttaa ensisijaisesti
ennaltaehkaisevana yhteisollisena opiskeluhuoltotyéna,
jonka avulla koko yhteison hyvinvointi kasvaa.
Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteutetaan monialaisena
yhteistydéna eri toimialojen, seka opiskelijakuntien ja
muiden yhteistyétahojen kesken. Yhteisollista
opiskeluhuoltoa ohjaa oppilaitoksen yhteisollinen
opiskeluhuoltoryhma. Ryhma kasittelee hyvinvointiin ja
viihtyvyyteen liittyvia asioita yleiselld ja yhteiséllisella
tasolla.  Oppilaitoksen  johtaja  vastaa  ryhman
kokoamisesta ja toiminnasta.

Toimenpiteet

Opiskeluhuollon palveluissa kaytetaan
Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan opiskelijan mielenterveytta tukevia ja hoitavia
ja/tai taman huoltajan suostumuksella. Yksilokohtaista tyémuotoja
tyota toteutetaan myos monialaisen asiantuntijaryhman FSHKY/HYVINVOINTIALUE
toimintana, johon kutsutaan tarpeen mukaan jasenia
asianosaisten suostumuksella. Forssan seudulla toimii
opiskeluhuollon ohjausryhma, jonka vastuulla on
oppilas-ja opiskelijahuoltolain mukaan opiskeluhuollon
yleinen suunnittelu, kehittdminen, ohjaus ja arviointi.
Opiskelijalle tarjotaan yksildllista tukea opiskeluhuollon

Lakisaateiset oppilasmitoitukset
toteutuvat kuraattori -ja
koulupsykologipalveluissa
FSHKY/HYVINVOINTIALUE

kautta, kuten opiskeluterveydenhuoltoa,

kuraattoripalveluita ja psykologipalveluita. Forssan

seudulla koulu -ja opiskeluterveydenhuollon,

koulupsykologipalveluiden ja osin kuraattoripalveluiden Lasten ja nuorten tunne- ja sosiaalisten
tuottamisesta vastaa FSHKY. taitojen tukeminen yhteiséllisilla

menetelmilla
KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE
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LAPSI- JA PERHEKOHTAINEN
UASTENSUOJELU

Lastensuojelun palvelujarjestelma

Forssan seudulla lastensuojelussa on siirrytty strukturoituun systeemiseen toimintamalliin vuosien 2018-2021
aikana. Systeemiseen tiimiin kuuluu sosiaalitydntekijoita, sosiaaliohjaajia, perheterapeutti, johtava
sosiaalitydntekija ja perhetyontekijoitd. Systeemisessa tiimissa tulisi olla myds koordinaattori. Systeemisessa
toimintamallissa yhdistetdaan perheterapian orientaatioita, menetelmia ja valineita lastensuojelun
sosiaalitydhon.

TyOntekijat ovat saaneet koulutuksen intensiiviseen tydskentelyyn, jossa lahtokohtana on luottamuksellisen ja
myonteisen suhteen luominen lapseen ja hanen perheeseensa. Tavoitteena on yhdessa perheen ja verkostojen
kanssa edistaa lapsen hyvinvointia ja varmistaa lapsen turvallisuus. Tydskentely on asiakaslahtoista,
kokonaisvaltaista ja voimavarakeskeista. Systeemisessa tyoskentelyssa pyrkimyksena on saada lapselle ja
vanhemmalle merkitykselliset Idheiset tukemaan perhetta. Tiimi kasittelee asiakasasioita viikoittain ja asiakkailla
seka yhteistydkumppaneilla on mahdollisuus osallistua tiimikokouksiin.

Moniammatillista systeemisyys lastensuojelussa ja yhteistydverkostoissa -koulutusta tulisi vield jarjestaa
perhesosiaalitydn, tukipalveluiden, lasten-, nuoriso- ja  aikuispsykiatrian, paihdehuollon  seka
lastensuojeluyksikdiden henkilokunnalle. Forssan seudun hyvinvointikuntayhtymalla on yksi oma THL:n
kouluttama systeemisen toimintamallin kouluttaja.

FORSSAN SEUDUN LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA SIVU 12
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Avohuollon tukitoimet

Palvelutarpeen arvio tehdaan kun on tarve selvittaa
asiakkaan sosiaalihuollon palvelujen tarvetta. Mikali
lapsen ja perheen tilanne sitd vaatii, samassa
yhteydessa selvitetdan myds lastensuojelun tarve.
Lastensuojelun asiakkuus alkaa vasta, kun tama
lastensuojelutarpeen selvitys on tehty ja siina todettu
lastensuojelun tarve.

Avohuollon tukitoimia jarjestetdan viipymatta, kun
lastensuojelun  tarve on todettu. Avohuollon
tukitoimien tarkoituksena on edistaa ja tukea lapsen
myonteista  kehitystd seka tukea ja vahvistaa
vanhempien, huoltajien ja lapsen hoidosta ja
kasvatuksesta vastaavien henkildiden kasvatuskykya ja
-mahdollisuuksia.

Forssan seudulla keskeisimpia avohuollon tukitoimia
ovat avohuollon sijoitus, perhetyd, lapsiperheiden
kotipalvelu, tukihenkilotyd, tukiperhe ja taloudellinen
tuki perheille esim. lasten harrastustoimintaan.
Perhetytta saa myds ilman lastensuojelun asiakkuutta
sosiaalihuoltolain mukaisesti.

Lastensuojelun perhetydn keskeisin tavoite on lapsen
kasvun ja kehityksen tukeminen, vanhemman ja
perheen arjen hallinnan lisédminen sekd vanhemman
tukeminen vanhemmuuden eri osa-alueilla. Perhetyon
ydintehtdvana on myds lapsen ja vanhemman valisen
vuorovaikutuksen vahvistaminen. Tyota tehdaan
padsaantdisesti perheiden kodeissa.

Toimenpiteet

Perhetyén toimintamallien, muun muassa

& perhekuntoutuksen kehittdaminen

- FSHKY/HYVINVOINTIALUE

m Ryhmémuotoisen toiminnan
P kehittaminen (nepsy, eroperheet)

- KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE

Systeemisen lastensuojelutyon edelleen
P kehittaminen moniammatillisesti

KUNNAT JA FSHKY/HYVINVOINTIALUE
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Sijaishuollon jarjestaminen

Lastensuojelun  keskeinen periaate on lapsen
vanhempien ja huoltajien tukeminen lapsen
kasvatuksessa. Avohuollon tukitoimet ovat siten
ensisijaisia huostaanottoon ja sijaishuoltoon nahden.
Avohuollon tukitoimien on kuitenkin oltava lapsen
edun mukaisen huolenpidon toteuttamiseksi sopivia,
mahdollisia ja riittavia: jos avohuollon tukitoimet eivat
ole lapsen kannalta tarkoituksenmukaisia, mahdollisia
tai riittavia, on lapsi otettava huostaan.

Sijaishuolto  tulee jarjestdad ensisijaisesti aina
perhehoidossa. Vain mikali lapsen etu sita vaatii, eika
perhehoito ole mahdollista edes tukitoimien avulla,
jarjestetaan sijaishuolto laitoksessa tai muualla. Kanta-
Hameen  alueella perhehoitoyksikkd Kanerva
Hameenlinnassa vastaa sijais-, tuki- ja kriisiperheiden
rekrytoinnista, valmennuksesta, alkuvaiheen tuesta ja
taydennyskoulutuksesta. Perhehoitoyksikkd  etsii
kunnan hakemuksesta lapselle sopivan sijais-, tuki- tai
kriisiperheen. Perhehoitoyksikon tyontekijat
osallistuvat lapsen sijoitusprosessiin ja perhehoitajan
intensiiviseen tukeen n. vuoden ajan. Taman jalkeen
perhehoitajalla on mahdollisuus osallistua yksikon
jarjestamaan ryhmatoimintaan, taydennyskoulutuksiin
ja tydnohjausryhmiin.

Perhehoitoyksikosta nimetaan vastuutyontekija
perhehoitajalle. Vastuu sijoitetun lapsen asioista on
sijoittajakunnassa.

Forssan seudulla lastenkoti ja perhetyonkeskus
Kaarisilta on tarkoitettu avohuollon tukitoimena,
kiireellisesti sijoitetuille tai huostaan otetuille lapsille ja
nuorille. Kaarisillassa on seitseman paikkaa lapsille ja
nuorille.  Lastenkoti sijaitsee Forssassa lyhyen
etaisyyden paassa kouluista ja muista lapsille tarkeista
palveluista.

Kaarisillan ty6ssa keskeisia arvoja ovat lapsi-ja
perhekeskeisyys, oikeudenmukaisuus, avoimuus ja
vastuullisuus. Lastenkodin tarkoituksena on turvata
lapselle turvallinen ja virikkeellinen kasvuymparisto,
tasapainoinen ja monipuolinen kehittyminen seka
taata lapselle erityinen suojelu ja huolenpito.
Sijoituksen kesto riippuu lapsen tarpeista ja perheen
tilanteesta. Sijaishuoltopaikkoja hankitaan
pidempiaikaisiin  sijoituksiin lisaksi  yksityisilta
palveluntuottajilta. Sijaishuoltopaikan valinnassa on
tarkeintd huomioida lapsen edun toteutuminen ja
hanen yksilolliset tarpeensa.
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SEURANTA JA ARVIOINTI

Hyvinvointityd on kunnan eri toimialojen yhdessa toteuttamaa tyotd, joka kohdistuu yksilddn, perheeseen,
yhteisdihin, vaestdon ja elinymparistdihin. Tyd edistaa sosiaalista hyvinvointia, terveytta, turvallisuutta, lisaa ja
tukee osallisuutta seka ehkaisee koyhyytta, syrjdytymista ja muita sosiaalisia haittoja. Tyd on suunnitelmallista
voimavarojen kohdentamista hyvinvointia edistavalla tavalla. Forssan seudun lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman tavoitteet on asetettu keratyn aineiston pohjalta olemassa oleviin palveluihin peilaten.
Suunnitelmassa on  kuvattu myds ylatason toimenpiteet, jotka konkretisoituvat kuntien ja
hyvinvointikuntayhtyman omissa suunnitelmissa ja toteutuksessa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman eteneminen raportoidaan vuosittain kunnanvaltuustolle.
Vuosiraportteihin kootaan hyvinvointi- ja terveystietoa lapsista, nuorista ja lapsiperheista. Kerattya tietoa
arvioidaan suhteessa tavoitteisiin jolloin kaynnissa olevia ja tulevia toimia voidaan painottaa ja suunnata oikein.

Seurantasuunnitelmaan tullaan kirjaamaan mita tietoa keratadn seurantaa varten, miten edistymisesta
raportoidaan vuosittain ja miten edistymisesta viestitaan paatdksen tekijoille, kuntalaisille ja yhteistydtoimijoille.
Erityistd huomiota tulee kiinnittaa siihen miten asiasta viestitaan lapsille ja nuorille.
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Forssan seudulla asuvien lasten, nuorten ja heiddn laheistensa ottamia
kuvia teemalla Meitin elamaa Forssan seudulla.



